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PRATARME

Savo apastaliSkajame paraginime Meilés
dZiaugsmas popiezius PranciSkus iSreiskia
viltj, kad Seimos ir tie, kurie dirba su Seimo-
mis, studijuos $j dokumenta atidziai ir kan-
triai. Programa Amoris: pakalbekime apie
Seima! Bukime Seimal! yra iniciatyva, skatinti
jsigilinti j §j dokumenta ir rengtis Pasauli-
niam Seimy susitikimui Airijoje 2018 m. Pro-
grama susideda is Siy elementy:

+ Meilés dZiaugsmas: parapijai pritaikytas
Sesiy susitikimy kursas. Si programa ap-
Zvelgia esmine Meilés dZiaugsmo Zinia
prieinamu ir praktiniu badu.

o Praktinés iniciatyvos sitlo nemazai vei-
kly, susiety su populiariomis Seimos aki-
mirkomis, per kurias galima iSkomuni-
kuoti raktine Meilés dZiaugsmo Zinia.

+ Internete pateikta jvairiy Saltiniy kaip pro-
gramos dalis. Pvz., animacijos pagal Mei-
lés dZiaugsma tiek suaugusiems, tiek vai-
kams; diskusijy ir interviu jrasai.

+ Vadovo knyga yra prieinama norint pa-
rengti savanorius, kurie galéty vesti Amo-
ris programa.

Visi Sie Saltiniai yra internete www.amo-
ris.ie arba www.worldmeeting2018.ie

Salia pagrindinio 3altinio Meilés dZiaugs-
mas, Amoris programa taip pat jtraukia kitus
svarbius popieziaus Pranciskaus dokumen-
tus: enciklika Laudato si (Apie rupinimasi
bendraisiais namais) ir apastaliSkajj paragi-
nima Evangelii gaudium (Apie Evangelijos
skelbimg Siandieniame pasaulyje).

. Sia programa taip pat siekiama jgyven-
dinti kai kuriuos direktyvos Nacionalinés
direktyvos apie katecheze Airijoje (doku-
mentas Share The Good News: The Nati-
onal Directory for Catechesis in Ireland)
aspektus. Direktyvoje pabréZiama, kad
parapija kaip bendruomené yra pagrindi-
né tikéjimo augimo jvairiomis formomis
vieta (130). Joje taip pat akcentuojama
jvairialypiy metody svarba suaugusiyjy
tikéjimo ugdymui. ,Informacinés tech-
nologijos ir kiti nauji ir jvairis metodai
turéty buti naudojami komunikacijai. Su-
augusiems, taupant jy laika, nuotolinis
mokymas gali buti naudingas“ (75).

Cia sitlomi praktiniai jrankiai, kaip pa-
kviestiir ugdyti parapijiecius prisiimti bendra
atsakomybe uz parapijos tikéjimo ugdymo
iniciatyvy kurima ir jgyvendinima. Direktyvo-
je aiskiai sakoma: ,Darbas bendradarbiau-
jant turi bati ryZtingai priimamas ir nuosir-
dziai skatinamas“ (87). Dokumentas cituoja
popieziy Benedikta XVI: ,Brangis parapijy
kunigai, batent jusy uZduotis yra puoseléti
dvasinj ir apastalinj augimq ty Zmoniy, kurie
jau yra jsipareigoje ir sunkiai dirba parapijo-
se. Jie sudaro bendruomenés Serdj, kuri vei-
kia kaip raugas kitiems.“ (IS pop. Benedikto
XVI kalbos Opening the pastoral convention
of the diocese of Rome on the theme: ,,Church
memebership and pastoral co-responsibility*
Sv. Jono Laterano Bazilikoje 2009 m. gegu-
Zés26d.)
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Seimos malda, skirta Pasauliniam
Seimy susitikimui 2018 m.

Dieve, musy Téve,
Mes esame broliai ir seserys Jézuje, Tavo Sanuje,
Viena Seima, Tavo meilés Dvasioje.

Palaimink mus meiles dziaugsmu.

Padaryk mus kantrius ir malonius,
Svelnius ir dosnius
Priimant tuos, kuriems to reikia.
Padéek mums gyventi Tavo atlaidumu ir ramybe.

Savo rdpestinga meile apgléebk visas Seimas,
Ypac tas, uz kurias mes Siuo metu meldziames:

[Trumpal prisiminkime seimos narius ir kKitus,
uz kuriuos meldziames.]

Augink masy tikéjima,
Stiprink masy viltj,
Saugok mus savo meiléje,
ISmokyk nuolat dékoti uz gyvenimo, kuriuo dalinameés, dovana.

Prasome per Kristy, masy VieSpatj.
Amen.

Marija, Motina ir Mokytoja, melski uz mus.
Sventasis Juozapai, téve ir globéjau, melski uz mus.
éventieji Joachimai ir Ona, melskite uz mus.
Sventigji Liudvikai ir Zelija Martenai, melskite uz mus.



PASIKALBEKIME KAIP SEIMA!

Meiles dziaugsmas
Sesiy susitikimy kursas

Sesiy susitikimy kursas skirtas pasireng-
ti Pasauliniam Seimy susitikimui, kuris vyko
Dubline 2018 m. Kursas kviecia dalyvius ap-
mastyti Meilés dziaugsma, dokumenta, kurj
popiezius PranciSkus parengé po dviejy sino-
dy apie Seima ir visg pasaulj apimancios kon-
sultacijos, vykusios prie$ minétus sinodus.

Sis kursas taip pat atliepia Nacionalinés
direktyvos apie katecheze Airijoje vizija, kuri
skatina parapijas inicijuoti veiklas, pade-
dancias visy amZiaus grupiy Zmonéms ap-
mastyti savo tikéjima ir jo jtaka kasdieniam

situacijy.

gyvenimui. Kiekviename susitikime bus na-
grinéjama, kaip Sio kurso siekiai atitinka di-
rektyvos siekius.

Kiekviename susitikime dalyviai bus kvie-
ciami aktyviai jsitraukti j kurso interaktyvy
formata. Jiems bus padedama apmastyti ir
dalintis Seimos gyvenimo patirtimis, jZvalgo-
mis apie Meilés dZiaugsma.

Programa apima, ir tai jos atspirties tas-
kas, Zmoniy meilés patirtis, jy viltis ir baimes
dél santuokos ir Seimos.

+ Programos pirmame ir antrame susitikime nagrinéjama Seimos gyvenimo
tikrové Siandienos pasaulyje. Mes apZvelgiame, kaip popiezius Pranciskus
atpazjsta placiai paplitusj pastovumo meiléje troskima, dél kurio mes kaip
Baznycia turime dar veiksmingiau skleisti Geraja Naujieng Seimoms, palai-

ewvv —

meta Seimos stabilumui. Pagrindinis vaidmuo misy mokyme apie meilés pa-
stovuma ir atviruma gyvybei tenka Dievo meilei.

« TreCiame ir ketvirtame susitikime toliau nagrinéjama, kaip Seimoje gyvena-
ma meile ir kaip ugdomi vaikai.

« Penktame susitikime nagrinéjamas popieziaus PranciSkaus supratimas apie
Zmogaus silpnuma Seimos gyvenimo realybéje, apie tai, kaip svarbu pasiek-
ti visus, nepriklausomai nuo aplinkybiy, materialinés padéties, ir apie Dievo
gailestingumo pirmuma, kuomet prisilieCiame prie tokio Zmogisko silpnumo

+ Paskutiniame susitikime aptariamas vilties dvasingumas meilés ir santuokos
atZvilgiu. Sis susitikimas suteikia dalyviams galimybe klausyti vyresniy pory
liudijimy ir patarimy jaunesnéms poroms. Susitikimas taip pat apima popie-
Ziaus PranciSkaus praktinius patarimus, kaip Seimos gali tapti dZziaugsmo vie-
ta Zzmogisko silpnumo akivaizdoje.

—
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PIRMASIS SUSITIKIMAS

Siandienos Seimos gyvenimo tikrove

Priimti pokycius niekada néra lengva, visoms visuomenéms ypac sunku integruoti
greitus pokycius. Vis délto siandieninis gyvenimas postmoderniame pasaulyje apibadi-
namas kaip keitimosi. Tokioje visuomenéje lengvai prarandamas saugumas, o vienatve
gali eiti koja kojon su pasélusiu gyvenimo stiliumi < ...>. Mes privalome palaikyti dialogg
su nuolat besikeiciancia Zmogiska tikrove, kad naujais badais {gyvendintume gyvenimo
prasme kaip mes jq suprantame Jézuje Kristuje (Pasidalinkite Geraja Naujiena: nacionali-

né direktyva katechezei Airijoje, 15).

1. Pasisveikinimas, jvadas ir apzvalga (10 min.).
Vadovai prisistato visai grupei, po to grupelése prisistato dalyviai.

Vadovai pristato programa. Si $e$iy susi-
tikimy programa nagrinéja popieziaus Pran-
ciSkaus dokumentg apie Seimos gyvenima
Meilés dZiaugsmas. Sios trumpos progra-
mos tikslas - suteikti galimybe diskutuoti,
ka popieZius PranciSkus nori pasakyti, atsi-
zvelgiant | misy paciy buvimo Seimos dali-
mi patirtj, ir apmastyti Siandienine Seimos
gyvenimo tikrove. Kiekvienas susitikimas
turi paprastg struktirg ir formata. Kiekviena
susitikima nagrinésime temga is Sio apasta-
liskojo paraginimo. Pirmiausiai jsigilinsime j
savo patirtis, susijusias su ta tema. Tada at-
sizvelgdami | tg patirtj, pazvelgiame j tai, ka
popiezius Pranciskus nori pasakyti.

Masy pirmoji tema yra Siandienos Seimos
gyvenimo tikrové. Pirmiausia ZiGrésime vaiz-
do klipa, kuriame analizuojamos Siandienés

Seimos skirtingy Zmoniy patirtys, aptarsime
tai grupelése. ISklausysime, ka popiezius
PranciSkus sako apie moderniosios kultlros
veiksnius, kurie palaiko ir apsunkina Seimos
gyvenima. Ir vél aptarsime tai grupelése.

Suteiksime galimybe pasidalinti savo Sei-
mos gyvenimo patirtimi ir jZvalgomis Sios te-
mos kontekste apie popieziaus Pranciskaus
mokyma. Tai yra tai, ko jis prasé mus daryti,
ypac rengiantis Pasauliniam Seimy susitikimui.

Popiezius Pranciskus pabrézia, kad labai
svarbu elgtis vienas su kitu pagarbiai, ypac
kai misy pozilriai skiriasi.

Galima keleta minuciy pasikalbéti, kaip
pagarbiai turétume elgtis grupelése.



Keletas gairiy, kurios padés Zmonéms bendrauti, kad kiekvieno nuomoné baty iSgirsta ir
gerbiama, pvz.:

+ Kiekvienas esate laukiamas.

« Visi turi galimybe pasidalinti - nepertrauksime jusy.

+ Kiekvienas turi teise iSsakyti savo nuomone, su kuria mes galime ir nesutikti, bet neuZzsi-
puolame ir neZeminame.

+ |sitikiname, kad mobilieji telefonai yra iSjungti ar nutildyti.

+ Kiekvieno susitikimo pabaigoje uZsirasykite, kg buty svarbu aptarti ateinan¢iame su-
sitikime.

2. Vaizdo jrasas Vox Pop* Nr. 1.1 ,,Seimos gyvenimo tikrove.
Pasakoja Seimos.“ (10.58 min.).
*Vox Pop - atsitiktiniy Zmoniy nuomonés kokiu nors klausimu.

Siame jrade iSgirsite keletg Zmoniy pasidalinimy. Jie dalijasi skirtinga savo $eimos gyve-
nimo patirtimi apie savo Siandienine gyvenimo tikrove.

3. Diskusija (15 min.).

+ Kaisgirdote?

+ Kas nustebino?

« Jeijisy blty paklause video klipo kiréjai, kg butuméte atsake apie savo gyvenimo Sei-
moje patirtj?
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4, Mintys is ,Meilés dziaugsmas*
apie Siandienos issukius.

Galite savais ZodZiais trumpai ir aiskiai
pristatyti Zemiau iSdéstyta medziagg arba
kartu su dalyviais perzitréti vaizdo jrasg Nr.
1.2 ,Seimos gyvenimo tikrové pagal Amoris
laetitia“ (14.47 min.).

Viena iS priezasCiy, kodél popiezius
Pranciskus po pasauliniy konsultacijy para-
$é dokumenta ,Meilés dziaugsmas*, ta, kad
jis tiki, jog visi Baznycios nariai yra iSmintin-
gi, jskaitant jaunus ir senus bei tuos, kurie
yra paribiuose ar atstumti, taip pat kaip ir
tie, kurie yra centre. Tai ir turéjo jtakos Siai
grupei susiburti ¢ia Sj vakara. PopieZius
PranciSkus parasé Sj dokumentg kiekvie-
nam, kuris priklauso Seimai, nesvarbu, ar
tai buty tévas, sesuo, brolis, sutuoktinis, se-
nelis ir t.t. Taigi tai svarbu visiems mums cia
susirinkusiems.

Seima yra géris, kurio visuomene

negali atsisakyti, bet kurj privalo ginti.

Seimos yra svarbios Pasaulio ir Baznycios
ateiCiai. Gyventi Seimoje yra labai svarbu,
kad Zmonés augty sveiki, laimingi. PopieZius
Pranciskus atneSa gery Ziniy Seimoms, no-
rédamas jas palaikyti konkreciose jy kasdie-
nio gyvenimo situacijose. Jis sako, ,kad né
viena Seima nenukrenta iS dangaus tobulai
susiformavusi® Kad ir kaip ji bty susiforma-

(AL 44)

vusi, Seima yra pirmoji vieta, kur Zmonés pa-
tiria meile, kur suzino, kad yra mylimi, ir kaip
myléti. Si meilés patirtis padeda Zmonéms
teigiamai vertinti save ir susikurti sveikus
tarpusavio santykius.




Tai yra visy troskimas, ir jaunimo, - san- buti mylimas ir privalo Zinoti, kad meilé, ku-
tykiai, pagrjsti pastovumu, vienintele meile, rig jis patirs, tesis.
yra vilties Zenklas Seimoms. Kiekvienas nori

u ‘ Troskimas turéti seimg tebéra gyvas, ypac tarp jaunuoliy,
ir tai jkvepia Baznycia. , (AL 1)

Popiezius PranciSkus nurodo dauge- ga, uZuot paprasCiausiai prisitaikydami. To-
lj teigiamy Siandienos kultlros aspekty: dél jie jauciasi labiau kontroliuojantys savo
Zmonés nori priimti brandZius sprendimus sprendimus ir labiau patenkinti savo gyveni-
remdamiesi tuo, kas, jy manymu, yra teisin- mo kokybe.

‘\/ienodas vyro ir moters kilnumas skatina mus dziaugtis,
kad jveikiamos diskriminacijos senos formos ir Seimoje
plétojasi abipusiskumo praktika. , (AL 54)

PripaZjstant vienoda vyry ir motery kilnu- labiau pajausti, kad jie kontroliuoja savo
ma, Seimoje lengviau pasidalyti vaidmenimis ateitj, ir jgalina pasiekti savo tikslus, taip pat
ir atsakomybe. Tai taip pat padeda Zzmonéms prisideda prie bendros Seimos gerovés.

Tikiuosi, jog kiekvienas skaitydamas pasijus pasauktas
kupinas meilés rapintis seimos gyvenimu, nes ji yra ,ne
problema”, bet pirmiausia galimybé. g (AL 7)




Kita vertus, daugelis populiariosios kulta-
ros vertybiy gali bati nukreiptos pries Seima
ir laikyti abejotinu nuolatinj jsipareigojima
priimti kita asmenj. Kada individualizmas ir
saviraiSka yra vertinami atmetus ripinimasi
kitu ir bendru gériu, Seimos santykiai gali su-

PIRMASIS SUSITIKIMAS

silpnéti ir kiekvienas Seimos narys gali maty-
ti save tik kaip atskirg vienetg. Zmonés gali
labiau atsidéti saviraiSkai nei ieskoti, kaip jie
galéty iSskleisti savo dovanas ir talentus pa-
tarnaudami kitiems savo Seimose ir plates-
niam pasauliui.

‘ Laisvé rinktis leidzia projektuoti savo gyvenima ir geriau save
ugdyti, taciau jei stokoja tauriy tiksly ir asmeninés drausmes, issigimsta
j negebéjima save dosniai dovanoti. , (AL 33)

Popiezius Pranciskus pripazjsta, kad Sei-
mai tenka didelis krlvis dél nedarbo, Siuo-
laikinio gyvenimo tempo, tinkamo busto
stokos ir skurdo. Dél tokios jtampos Zmonés
gali buti ne tokie kantrus vieni kitiems ir ne-
gebantys prisitaikyti prie kity Seimos nariy
poreikiy, dél to kyla disharmonija, Seima net
galiiirti. Jis teigia, kad Seimos nusipelno ge-
ros Seimos politikos is valdzios, socialiniy ir
finansiniy institucijy.

6 Seima ir namai yra du vienas
nuo kito neatsiejami dalykai. Sitas
pavyzdys rodo, jog turime atkakliai
reikalauti ne tik individualiy, bet ir

seimos teisiy. ’ (AL 44)
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Dél augancios priklausomybés nuo so-
cialinés Ziniasklaidos Zmonés gali imti ma-
nyti, kad santykiai tarp jy turéty buti tokie
kaip socialiniuose tinkluose arba kaip ben-
draujant internetu. Socialinés Ziniasklaidos
mentalitetas skatina galvoti, kad santykiai
tarp Zmoniy gali bati uZzmegzti, nutraukti,
uzblokuoti ar vél atkurti vien to panoréjus,
taciau Cia néra paisoma sudétingos asmeny

ir zmogiskyjy santykiy prigimties. Popiezius
Pranciskus neabejotinai pripazjsta teigiamus
socialinés Ziniasklaidos aspektus. Jis pats re-
guliariai ja naudojasi, taciau popieZius suvo-
kia, kaip socialiné zZiniasklaida jaung Zmogy
atakuoja informacija, kuri néra naudinga jo
augimui ir brandai. Todél butent jaunima
reikia labiausiai mokyti atpazinti socialinéje
Ziniasklaidoje propaguojamas vertybes.

Jie tiki, kad meile, kaip socialiniuose tinkluose, galima
pagal vartotojo jgeidj atjungti arba iSjungti, taip pat greitai

uzblokuoti

Namai yra ta vieta, kur vaikai pirmiausia
susipazjsta su tikéjimu. Tikéjimas vaikams
perduodamas ne tévy Zodziais, bet jy elge-
siu namuose ir su kitais Zmonémis, ypac ku-
riems reikia pagalbos. PopieZius Pranciskus
taip pat pabrézia itin svarby seneliy vaidme-
nj perteikiant tikéjima anukams.

Kaip Baznycia suvokia meile ir santuoka,
Siandien yra itin aktualu. Kol Zmonés troks
pastoviy, jsipareigojimu paremty, kupiny
meilés santykiy, tol Si Baznycios santuokos

(AL 39)

vizija isliks aktuali. PopieZius PranciSkus ra-
gina Baznycia ieSkoti naujy bdy, kaip skelb-
ti Sig Zinig Siandienos pasaulio Zmonéms.

NUdienos Zmonés nepriims to, kas sil-
loma vien i$ autoriteto perspektyvos: ,Nes
mes taip sakome!“ PopieZius Pranciskus pa-
taria, kad uzuot kritikave ar bande primesti,
turime sugalvoti, kaip patraukliai ir jJdomiai
pateikti priezastis ir motyvus, kodél verta
rinktis santuoka ir Seima.
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‘ Badami krikscionys, negalime atsisakyti skelbti santuokos | L |
dél to, kad tai priestarauja siandienei pasaulgjautai, kad
trokStame bati madingi arba jauciamés nevisaverciai
moralinio ir zmogiskojo nuosmukio akivaizdoje. , (AL 35)

5. Diskusija (20 min.).

b
« Ka panasaus isgirdote Zmoniy pasisakymuose apie gyvenima Seimoje ir @
popieziaus PranciSkaus mintyse?

« Jei galétuméte pasikalbéti su popieziumi PranciSkumi akis j akj, ka
norétuméte jam pasakyti apie gyvenima Seimoje?

« Kokias mintis apie Seimos gyvenimo realybe Siandieniniame pasaulyje
iSsinesate i$ Sio susitikimo?

6. Uzsirasykite dalyviy atsakymus.

0

Rekomenduojame, kad kiekvieno susiti- metu kilusias pagrindines mintis, kurias bus
kimo pabaigoje paprasytuméte dalyviy uz- galima pasitelkti kitos savaités susitikimo
pildyti komentary lapus. Tai turi du tikslus. jZangoje. Antra, tai bidas uZzfiksuoti svarbias
Pirma, galésite glaustai uzsiraSyti diskusijos dalyviy jzvalgas.

7. Skirkite akimirka ramiam apmastymui tyloje, o galbut klausant z
muzikos (5 min.).

8. Arbata / kava.
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. KLAUSIMAI DALYVIO KNYGELEJE

1. Su kokia nuotaika ir kokiomis mintimis iSeinu i$ Sio susitikimo?
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TRUMPAI APIE TEMA

Popiezius Pranciskus, rasydamas ,Meilés dziaugsma®, galvojo apie visus.
Jis skirtas visiems, kurie priklauso Seimai - sunums, dukterims, Zmo-
noms, vyrams, seneliams. Kiekvienas Zzmogus priklauso Seimai, o ,Meilés
dziaugsmas“ yra skirtas kiekvienam su jo unikalia gyvenimo Seimoje pa-
tirtimi.

Seima yra esminé pasaulio ir Baznycios ateiciai. Kiekvienas pirmiausia
savo Seimoje patiria, kas yra meilé, kai supranta, jog yra mylimas, ir is-
moksta, kaip reikia myléti. Tai labai svarbu, kad vaikai galéty uzaugti svei-
komis ir brandziomis asmenybémis.

Kiekvienas troksta santykiuy, pagrjsty nuolatinés, ypatingos meilés idealu.
Tai - vilties zenklas Seimoms.

Siandienos Zmonéms patinka jausti, kad jie kontroliuoja savo gyvenima,
ir priimti sprendimus, paremtus tuo, kg jie patys laiko teisinga, o ne taisy-
klémis ir nurodymais, primestais is Salies. Tai gali padéti jiems tapti bran-
desniems ir jgyti didesnj atsakomybés uz savo gyvenima ir ateitj jausma.

Vis labiau pripazjstama vyry ir motery lygybé. Kai tai persikelia j Seimos
gyvenima, vaidmeny ir atsakomybiy Seimoje pasidalijimas tampa veiks-
mingesnis ir Zmonés jgalinami jaustis atsakingesni uz savo gyvenima.

Taciau kai asmeninio pasitenkinimo siekis uzgozia troskima myléti ir ra-
pintis kitais, gali tapti gerokai sunkiau puoseléti tarpusavio meile ir rtpes-
tj kitais Zmonémis.

15



Daugelio Seimy santykiuose vyrauja jtampa dél nedarbo, Siuolaikinio
gyvenimo tempo, skurdo, tinkamy namy neturéjimo bei kity veiksniy.
PopieZius Pranciskus ragina politinés ir finansinés valdZios atstovus im-
tis priemoniy siekiant remti Seimy gerove. Tai tarnauja visuomenés in-
teresams.

Nors popiezius Pranciskus pripazjsta daugybe socialinés Ziniasklaidos pri-
valumuy, jis supranta, kad pernelyg pasikliaujant jos propaguojamu gyve-
nimo bidu galima pradéti manyti, kad Zmoniy santykiai paklista tokioms
pat taisykléms kaip socialiniuose tinkluose - uzsinoréjus juos galima ,,is-
jungti“ ar vél ,jjungti“. Tai - sudétingos zmogiskyjy santykiy prigimties
ignoravimas.

Namai - tai vieta, kur vaikai pirmiausia suzino apie Dieva. Tévai savo vai-
kams tikéjimg perduoda ne tik ZodZiais, bet, dar svarbiau, - veiksmais
bei elgesiu su kitais Zzmonémis tiek namuose, tiek uz jy riby. Seneliy vai-
dmuo perduodant tikéjimg anukams taip pat yra labai svarbus.

Tol, kol Zmonés troks nuolatinés, istikimos meilés, Baznycios skelbiama
santuokos vizija isliks aktuali.




ANTRASIS SUSITIKIMAS

ANTRASIS SUSITIKIMAS

Krikscioniskoji seimos vizija

Katalikiska vizija siekia islaikyti ir sustiprinti Zmoniy gebéjimaq atrasti gyvenimo pras-
me Dievo meilés kontekste. Supratimas apie buvimo Zmogumi prasme patvirtina asmens,
kaip individo, orumgq, drauge palaikant ji santykiuose su Dievu ir kitais (Pasidalinkite Ge-
ragja Naujiena, 28. Nacionaliné direktyva apie katecheze Airijoje).

1. Pasisveikinimas, jvadas ir apzvalga (5 min.).

Sveiki sugrize. Per praeita susitikima
kalbéjomés apie Seimos gyvenimo realy-
be - kaip jg patiriame savo paciy gyvenime
ir kg pastebime vykstant aplink mus. Po to
susipazinome, kaip popiezius Pranciskus
mato Siandieninés Seimos gyvenima ,Meilés
dZiaugsme®. Stai keletas svarbiausiy min¢iy,
kilusiy per praeito susitikimo diskusijg. Jos
padés lengviau grjzti prie ankstesnio susiti-
kimo diskusijos.

Siandien pazvelgsime j kriks&ioniskaja
Seimos vizija. IS pradziy vél klausysimés jvai-

riy Zmoniy, gyvenanciy nadienos pasaulyje,
pasidalijimy, po to pakviesime jus pasidalin-
ti savo patirtimis. Sie Zmonés buvo paprasyti
papasakoti, kaip jie mato Seima, vaizduoja-
ma ziniasklaidoje, filmuose ir t. t., paskui pa-
pasakoti apie savo Seimos ideala. Pazilréje
vaizdo medZiaga, blsite paprasyti pasidalin-
ti savo mintimis, o tada paklausysime, ka po-
piezius Pranciskus sako ,Meilés dZiaugsme*.
Pradékime prisimindami grupés taisykles,
kurias aptaréme praeita karta.

2. Vaizdo jrasas Vox Pop* Nr. 2.1 ,KriksCioniskoji Seimos vizija -

pasakoja Seimos.“ (11.26 min.).

*Vox Pop - atsitiktiniy Zmoniy nuomonés kokiu nors klausimu.

Dalyviai kalbasi apie savo svajoniy Seima.

3. Diskusija (20 min.). Dalyviams uzduodami Sie klausimai:

« Kaisgirdote?
+ Kokia jlsy svajoniy Seima?
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4. Vaizdo jrasas Nr. 2.2 ,Krikscio-
niSkoji Seimos samprata pagal
Amoris laetitia“(16.57 min.).

Popiezius PranciSkus pasirinko celi-
bato gyvenima. Jis néra vedes ir neturi
vaiky. Taciau popieZius priklauso savo
Seimai - tévams, broliams, seserims, su-
nénams ir dukteréCioms bei kitiems gimi-
nai¢iams. Mes visi priklausome vienokiai
ar kitokiai Seimai. PopieZius PranciSkus
sieké, kad apastaliSkasis paraginimas ,Mei-
lés dziaugsmas“ aprépty visus. Drauge jis
iSskyré ypatinga ir bating mylinciy tévy ir
ju vaiky vaidmenj. Popiezius jsitikines, kad
musy pareiga Zmonijos ateiciai yra kur-
ti vaikams svetinga pasaulj, kur jie galéty
gimti ir uzaugti laisvi, brandis Zmonés, ge-
bantys iSskleisti savo unikaly potenciala.

PopieZius Pranciskus pabrézia neisar-
domos, istikimos ir atviros vaikams sakra-
mentinés santuokos verte. Sakramentiné
santuoka turi prasme, kai mes tikime Gergja

Naujiena, jog Dievas yra meilé, kad Dievas
kiekvieng misy myli besalygiSkai ir troksta,
jog kiekvienas musy augtume ir taptume
Zmonémis, kurie myli kitus ir yra mylimi.
PrieSingu atveju santuokos kaip neiSardo-
mo, iStikimo, mylincio santykio idealas gali
pasirodyti ,sausa ir negyva doktrina“.

‘ Santuoka, isreiskiama santuokiniu pazadu likti kartu
amzinai, yra daugiau nei socialiné formalybé ar tradicija,nes
ji Saknijasi zmogaus natdraliuose polinkiuose. ’ (AL 123)

Dievas mus myli be iSlygy! Jo gailestin-
gumas apglébia kiekviena, nesvarbu, kas jis
toks ir kg yra padares. Siandieniame pasau-
lyje daugybé Zmoniy yra pasinére j materiali-
nius rapescius - dél pajamy, jgyjamy daikty
ir visuomenéje uzimamos padéties. IS tiesy

Siy dalyky nauda savo gyvenimui galime pa-
justi ir pamatyti is karto konkrecioje tikrove-
je. Todél gali bati sunku netgi pagalvoti apie
musy santykio su meilés Dievu, kurj sutin-
kame giliai savo Sirdyje, svarbg ir rasti laiko
Siam santykiui puoseléti.

Bet kas, kas nori sukurti Siame pasaulyje Seima, kuri
moko vaikus dziaugtis kiekvienu blog; jveikianciu poelgiu,
seimg, rodancig, kad Dvasia gyva ir veikia, sulauks masy

dekingumo ir pripazinimo.

(AL 77)



Dievas - Tévas, Stinus ir Sventoji Dvasia -
tai meilés bendrysté. Kadangi esame sukurti
pagal Dievo paveiksla, esame skirti santy-
kiui — myléti ir bati mylimi. Tai jrasyta masy

ANTRASIS SUSITIKIMAS

DNR! Kad is tiesy suprastume tai savo Sirdi-
mi, turime puoseléti santykj su Dievu - Tévu,
SGnumi ir Sventaja Dvasia, pasitelkdami re-
fleksija ir bendravima su juo.

C Dievas Trejybé yra meilés bendrysté, o Seima — jo gyvas
atspindys. ’ (AL 1)

Siame kontekste Santuokos sakramen-
tas néra tik socialiné norma - jis simbo-
lizuoja vieSa poros jsipareigojima vienas
kitam, ir per tai pora gauna Dievo palaiky-
mo malone savojoje santuokoje. Kai pora
jsipareigoja visg gyvenima trunkanciam
meilés santykiui, zinodami, kad juos pa-

laiko ne tik artimyjy ir draugy meilé, bet ir
Dievo maloné, tai tampa stiprybés saltiniu
jiems pradedant savo kelione. Jy bendrag
kaip vyro ir Zmonos gyvenima ir santykiy,
kuriuos jie kuria su savo vaikais ir aplinkiniu
pasauliu, tinklg persmelks ir stiprins Sio sa-
kramento maloné.

Santuoka yra brangus zenklas, nes ,kai vyras ir moteris
svencia Santuokos sakramentg, Dievas tarsi atsispindi” juose; jis
jspaudzia juose savo bruozus ir neisdildomos savo meilés zyme.

Santuoka yra Dievo meilés ikona.

(AL 121)

Seimos, kurios jsipareigoja istikimybei,
stabilumui ir meilei, yra Dievo meilés pasau-
lyje Svyturiai. Popiezius Pranciskus teigia,
kad kiekviena Seima, nepaisant jos silpny-
biy, gali bati Sviesa pasauliui.

Dievas yra auksciausias gyvybés Kiréjas.
Dievas sukiiré Zzmones pagal savo paveiksla
ir panasuma. Popieziui PranciSkui santuo-
kinés meilés idealas yra nuolatinis jos atvi-
rumas vaisingumui, kuris dovanoja vaikus
ir padeda porai perzengti save. Tikra meilé
visuomet mus atveria kitiems, ji niekada ne-
uzsidaro savyje. Pora, gimdanti nauja gyvy-
be, - tai gyvas Dievo, kuris yra visos gyvybés
Saltinis, paveikslas.
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Baznycia remia santuoka kaip neisardo-
ma vyro ir moters sajunga, atvirg gyvybés
galimybei. PopieZius PranciSskus mums pri-
mena, kad j tuos Zmones, kuriy Seimyniné si-
tuacija kitokia, ,,Baznycia Zvelgia VieSpaties
Jézaus akimis, kuris sitlo savo beribe meile
kiekvienam be iSimties* (AL 54).

Krikscionys, kad ir kokia bty jy Seimos
situacija, yra BazZnycios nariai. PopieZius
Pranciskus primena, kad jiems reikalingas
toks pastoracinis palydéjimas, kuris galéty
pasiekti juos ten, kur jie yra, ir tokiu budu,
kuris vesty juos pastoraciniu jZvalgumo ir at-
sivertimo keliu.

‘ Né viena netvirta ar naujai gyvybei uzdara sagjunga
nelaiduoja visuomenés ateities. , (AL 52)

Popiezius PranciSkus itin vertina Seimas,
kurios rupinasi savo pagyvenusiais giminai-
ciais, nepaisydamos nastos, kuri gali tekti ir
kitiems Seimos nariams. Tokios Seimos liu-
dija gyvybés Sventuma visose jos stadijose.
PopieZius ragina Baznycig padéti ir remti to-
kias Seimas ir palaikyti vyresnius jy narius.
Sventasis Tévas itin vertina Seimas, besirlipi-
nancias savo artimaisiais, turinciais specia-
liyjy poreikiy. Jos liudija kiekvieno Zmogaus

gyvybés verte, ,besiripindamos Zmogaus
gyvybés trapumo slépiniu®.

,DidZiulio pagyrimo nusipelno Seimos,
su meile priimancios sunky iSbandyma, kurj
reiSkia nejgalus vaikas. <...> Seima, kuri, ku-
pina tikéjimo, priima nejgalyjj, gali pazinti
bei laiduoti kiekvienos gyvybés su jos porei-
kiais, teisemis bei galimybémis kokybe bei
verte.“ (AL 47)

c ..Ypac brangintini Seimy susivienijimai bei sgjadziai,
dvasiniu ir socialiniu aspektu besidarbuojantys garbaus
amZiaus Zmoniy naudai. <...> Siandien visaip méginant
pasalinti mirties momentg, juo labiau bdtina branginti
baigiamajj gyvenimo tarpsnj. ’ (AL 48)




Jézus, gyvendamas Zeméje, nuolat rodé
ripestj ir atjautg Seimoms. Jo Seimos Evan-
gelija buvo ne virtiné abstrakciy idéjy, bet
konkretus paguodos ir paramos kiekvienai
Seimai Saltinis, ypac patirianciai sunkumus.
PavyzdZiui:

« Jis patarnavo jaunavedziy porai pasakoji-
me apie vestuviy puotg Galiléjos Kanoje;

« Jis aplanké sergancia Petro uosve;

« Jis parodé uzZuojauta, iSgirdes apie mirtj
Lozoriaus ir Jajiro namuose;

« Jis atsiliepé j Najino naslés rauda dél mi-
rusio sunaus;

« Jisisgirdo tévo, kurio slinus sirgo epilep-
sija, maldavimus.

ANTRASIS SUSITIKIMAS

Meiles ir istikimybeés sandora, kuria gyveno Sventaji
Seima i§ Nazareto, aiksten iskelia prada, ugdantj seima
ir darantj jg gebancig geriau sutikti gyvenimo ir istorijos
vingius. Juo remdamasi kiekviena seima, net ir badama

silpna, gali tapti Sviesa pasaulio tamsybéje.

Jézus taip pat pabrézé santuokos neisar-
domuma. Jis kalbéjo: ,,Ka tad Dievas sujun-
gé, Zmogus teneperskiria“ (Mt 19, 6).

Taciau Jézus visuomet skelbé Gailestin-
gumo Evangelijg ir né vienas nebuvo uz jo
meilés riby. PopieZius Pranciskus ragina
Siandienos BaznycCig lydéti visas Seimas ir
joms tarnauti, taip, kaip elgési Jézus, jskai-
tant ir tuos Zmones, kuriy santuokos suby-
réjo, ir tuos, kuriy sajungy Baznycia nepripa-
Zjsta galiojanciomis.

Siandien, kai gyvenimo tempas toks
paséles, Svelnumo dorybé Seimoje tampa
labai svarbi. Vienoje iS psalmiy ant moti-
nos ranky miegancio pamaitinto kuadikio

(AL 606)

paveikslas - tai konkretus Dievo ir jo Zmo-
niy meilés jvaizdis. Jis spinduliuoja meile
ir Svelnuma. Dievas visa laika Zvelgia j mus
su Svelnia meile! Kaip tik Sig akimirka Die-
vas zvelgia j ¢ia susirinkusius meilés kupinu
Zvilgsniu. Kartais Seimoje mylintis Zvilgsnis
geba tai iSreiksti. |sivaizduokite, kg Seimo-
je gali padaryti mylintis zvilgsnis, skirtingai
nei niekinantis ar smerkiantis débteléjimas,
ar dar blogiau - kai Zmoniy akys niekada
nesusitinka.

—
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‘ Meilés horizonte, tokiame esminiame krikscioniskajai
santuokos ir seimos patirciai, issiskiria dar viena dorybe,
daznai ignoruojama Siais karstligisky ir pavirsutinisky santykiy
laikais, — Ssvelnumas. ’ (AL 28)

Nératobulos Seimos, taiau yradaugnuos- nepaisant jy sudéties ir modelio, yra apgaub-
tabiy Seimy. Seima - tai i$ daugybés realijy tos Dievo meilés. Tuo pat metu neturétume
sudaryta sudétinga mozaika - su visais savo parasti suvokimo, jog svarbiausios krikscio-
dziaugsmais, viltimis ir problemomis. Popie- niskos santuokos ir Seimos vertybés atitinka
Zius Pranciskus pabréZia, kad visos Seimos, Zmogiskajai egzistencijai bldinga troskima.

c Deékoju Dievui uz gausybe seimy, kurios nors ir toli grazu
nelaiko saves tobulomis, gyvena meile, jgyvendina savo
pasaukima ir zengia pirmyn nepaisydamos gausiy suklupimy
pakeliui. Sinodo apmastymai rodo, jog néra idealios Seimos
stereotipo, bet egzistuoja marga mozaika, sudaryta is
dziaugsmo, dramy ir ripesciy kupinos tikroves. ’ (AL 57)

5. Diskusija (20 min.).
Palyginkite Sig santuokos vizija su Siuolaikinéje Ziniasklaidoje vaizduojama Seima.
+  Kuo jos skiriasi?
« Palyginkite popiezZiaus Pranciskaus Dievo suvokima su savuoju Dievo jvaizdziu.
«  Kas Sioje diskusijoje jus nuramino, o kas sukélé priestaravimy?

6. UZsirasSykite dalyviy atsakymus.

7. Skirkite akimirkg ramiam apmastymui tyloje, o galbut klausant muzi-
kos (5 min.).

8. Arbata / Kava.
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TRUMPAI APIE TEMA

Dievas yra Tévas, Stnus ir Sventoji Dvasia. Sig sajungg tarp Tévo, Stinaus
ir Sventosios Dvasios vadiname Svenciausigja Trejybe. Dievas yra trejybi-
nis Dievas, meilés bendrysté. Mes esame sukurti pagal Dievo paveiksla,
todeél esame skirti santykiui — myléti ir buti mylimi. Dievas myli kiekvieng
musy besalygiskai. Dievo meilés Zvilgsnis visuomet yra nukreiptas j mus.

Kiekvienas priklauso Seimai kaip sesuo, brolis, sutuoktinis, senelis, stinus,
dukté ar tévas. ,,Gyvenimo dziaugsme* popiezius Pranciskus aprépia vi-
sus su jy skirtingais vaidmenimis, visus, kurie yra meilés Seimoje dalinin-
kai. TaCiau jis iSskirtinj démesj teikia tévams ir vaikams, kuriuos regi kaip
gyvybiskai svarbius pasaulio ir Baznycios ateiciai.

Popiezius pabréZia sakramentinés santuokos verte. Vyras ir moteris, kurie
jsipareigoja nuolatiniam, ypatingam, visg gyvenima trunkanciam meilés
santykiui ir yra atviri naujos gyvybés dovanai - vaikams, yra neiSsenkan-
Cios Dievo meilés kiekvienam iS masy zenklas.

Santuokos sakramentu pora gauna malone islaikyti visg gyvenima trun-
kantj jsipareigojima.

Pastovumo ir iSskirtinumo idealas yra kultariskai prieSingas pasaulyje, ku-
riame vertinamos materialinés gérybes ir zmonés démes;j greitai perkelia
nuo vieno objekto prie kito.
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Nors egzistuoja krikScioniskas Seimos idealas, taciau tokio dalyko kaip to-
bula $eima néra. Seima - tai jdomi jvairiy fenomeny mozaika. Nepriklau-
somai nuo to, kokia Seimos sudétis ir modelis, kiekviena jy yra apsupta
Dievo meilés.

Dievo meilé ir gailestingumas aprépia visus - nesvarbu, kas jie tokie ir kg
yra padare. PopieZius Pranciskus mus ragina j visas Seimas Zvelgti su ri-
pesciu, atjauta ir palaikymu.

Evangelijose rasime daug pasakojimy apie Jézus santykj su Seimomis,
ypac tomis, kurioms reikéjo pagalbos: tai ir vestuviy puota Kanoje; Petro
uosves, Najino naslés, epilepsija sergancio berniuko tévo istorijos. Né vie-
nas jy neliko Jézaus meilés ir gailestingumo nuosalyje.

Popiezius Pranciskus ragina Seimas puoseléti Svelnumo dorybe - elgtis
vieniems su kitais taip Svelniai, kaip Jézus elgési su aplinkiniais.

Seimos - tai dovana BaZny¢iai, kuri yra ,8eimy Seima“.
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Dievo svajoneé apie meile

Meilé yra daug daugiau nei mums primestas {statymas: ,kadangi Dievas mus pirmas
pamilo” (plg.7 Jn 4, 10), meilé nebéra vien ,isakymas”; tai yra atsakas | meilés dovang,
kuria Dievas artinasi prie masy (Pasidalinkite Gergja Naujiena: Nacionaliné direktyva
katechezei Airijoje, 59).

1. Pasveikinimas, jvadas ir apzvalga (5 min.). ®

Sveiki sugrjze. Per pirmajj susitikima ap- Po to susipaZinome, kg popiezius Prancis- T
Zvelgéme Seimos gyvenimo tikrove Siandien. kus kalba apie Siandienés Seimos gyvenimo
Praeitg karta aptaréme Seimos gyvenimo ideala. Pradésime prisimindami kai kuriuos
ideala, perteikiama kultdros, ir kaip jj pati- pagrindinius punktus, iskilusius per praeito
riame mes. susitikimo diskusija.

2.Vaizdo jrasas Nr. 3.1 ,Kas yra meilé vaiky ir suaugusiyjy z
akimis“ (5.06 min.).

Populiariojoje kultiroje labai trokStama klipe rodoma svajoné apie meile, atspindéta
meilés, ypac tokios, kuri islikty. Siame vaizdo  Siuolaikinés kultiros, ypa¢ populiariosios.

3. Diskusija (20 min.) :
Dalyviams uzduodami Sie klausimai: <

« Kasjums padaré jspudj Siame vaizdo klipe?
«  Palyginkite Cia perteikiamus jausmus su savuoju meilés suvokimu.




4, Vaizdo jrasas Nr. 3.2 ,Meilé Dievo svajonéje pagal Amoris
laetitia (20.07 min.)

Popiezius Pranciskus remiasi Sv. Pauliaus

mintimis apie meile i$ Pirmojo laiSko korin-
tie¢iams (13, 4-7). Sventasis Paulius perdavé
Jézaus Zinig apie meile pirmiesiems kriks-
Cionims. Stai keletas popieZiaus Pranciskaus
jzvalgy:

Meilé yra brandinama Seimos gyveni-
mo kasdienybéje: meilé tarp Zmoniy
auga ir keiCiasi augant ir keiciantis Zmo-
néms. Tam, kad gebétume brandziai my-
léti kita, turime iSsiugdyti tarpasmeniniy
jgldZiy arsenala, padedantj suvokti, kas
svarbu, o kas ne musy elgesyje su kitais.

Vienas dalykas, kuris galéty mums padéti
iSsiugdyti minétus jgudzius, yra Sv. Pau-
liaus mokymo apmastymas.

Meile yra kantri: kantrybé jsiSaknija, kai
pripazjstame, kad kiti Zmonés taip pat turi
teise gyventi Siame pasaulyje, budami to-
kie, kokie yra. Neturétume siekti, kad vis-
kas buty taip, kaip mums labiausiai pa-
tinka, ar kad visi buty tokie, kokiy mums
norétysi. Kai ugdome tokj pozilrj, tampa-
me gailestingi ir labiau pasirenge priimti
kita su jo skirtingumu ir trukumais. Buti
kantriam reiskia bati létam pykti.

‘Jei neugdysime kantrybeés, visada rasime dingstj piktai
atsakyti ir galop su mumis bus nejmanoma sugyventi,
pasidarysime antisocialts, negebantys sutramdyti impulsy,
0 Seima virs masio lauku. , (AL 92)
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+ Meilé yra maloninga: veiksmai kalba nors gero nutinka. Tikra meilé vertina
garsiau nei ZodZiai. Gerumas atsiskleidzZia kity talentus ir pasiekimus. Ji pripazjs-
musy poelgiuose. Biti geram reiskia bati ta, kad kiekvienas turi savo kelia j laime,
pasirengusiam padéti kitiems. Kaip saké savo talentus ir kad jam skirtas unikalus
Sv. Ignacas Lojola: ,Meile labiau parodo gyvenimo kelias. Meilé skatina mus ies-
veiksmai nei Zodziai.“ koti budy, kaip padéti visuomenés at-

- — - stumtiesiems.
+ Meilé nepavydi: jei ka nors is tiesy my-

lime, dZiaugiamés, kai jam sekasi ar kas

Pavydas yra liddesys dél kito geroves, liudijantis, kad L‘J
mums kity laimé nerdpi, nes visg démesj esame sutelke j
savo paciy gerove. Meilé vercia iseiti iS saves, o pavydas
spaudzia j save koncentruotis. g (AL 95)

« Meilé nesididZiuoja: meilé meta isSukj léja nuolankuma ir vengia didZiuotis savo
mastysenai, pagal kurig vienas Zmogus uz pasiekimais. Zmonés, kurie myli, yra ma-
kitg yra kazkuo pranasesnis. Meilé puose- Ziau susitelke j save ir daugiau j kitus.

KrikScioniskos meilés logika néra jaustis aukstesniam uz
kitus bei rodyti jiems savo galig, bet: ,kas panoréty bati
pirmas tarp jasy, teblnie jasy vergas. g (Mt 20, 27), (AL 98)
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Meilé néra Siurksti: meilé niekada never-
Cia kity kentéti. Ji néra Siurksti, nemandagi
ar ziauri. Ji reikalauja, kad mes iSmoktu-
me, kaip reikia klausytis, kalbéti ir patyle-
ti. Ji skatina pagarba kity Zmoniy laisvei.

ZodZiai yra galingi jrankiai. Turime iSmokti
vartoti Zodzius taip, kaip ta daré Jézus - pa-
guosti ir padrasinti kita, uZuot sumenkinus,
nulitdinus ar paniekinus.

c Norint autentiskai susitikti su kitu, bdtina maloniai

zvelgti j jj. Tai nejmanoma karaliaujant pesimizmui,
isryskinanciam kity trakumus ir klaidas. , (AL 100)

Meilé yra dosni: meilei labiau rtupi my-
léti nei bati mylimai. PopieZius Pran-
ciskus cituoja Sv. Toma Akvinietj, kuris
kalba apie motinas kaip apie labiausiai
mylinciyjy pavyzdj: jos stengiasi labiau
myléti nei buti mylimos. Meilé nereika-
lauja grazos.

Meile nesusierzina: kartais galime jausti
pagunda su kitais elgtis nekantriai, sto-
kodami supratingumo, netgi piktai vien
dél to, kad jie yra tokie, kokie yra. Dél to
Sie Zmonés gali pradéti manyti, jog jie
mus vargina ar net yra beverciai. Meilé
taip nesielgia.

‘Jei reikia kovoti su blogiu, kovokime, taciau vidiniam
smurtui visada sakykime ne. , (AL 104)

Meilé bjaurisi tik neteisybe: jausti pa-
gunda elgtis prieSiskai su kitu Zmogumi
yra kas kita, nei jai pasiduoti, kaip sako
Sv. Paulius: ,Ristaudami nenusidékite;
tegul saulé nenusileidzia ant jlsy rasty-
bés“ (Ef 4, 26). PopieZius Pranciskus mus
ragina neuzbaigti dienos nesusitaikius su
savo Seimos nariais.

Meilé atleidZia: kai mus jzeidzia ar nu-
vilia, néra lengva atleisti. Tai reikalauja
iS jzeisto Zmogaus aukos, kilniadvasis-
kumo ir atvirumo. Siandien Zinome, kad
pirmiausia turime priimti save ir atleisti
sau, kad galétume priimti kitus ir jiems
atleisti. Nuostata, kad kalti kiti, nuveda j
pagieza, kuri yra priesinga atlaidumui.

Jei pripazjstame, kad Dievo meilé yra besalygine, kad
Dievo meilés nereikia nei pirkti, nei uz jg atmoketi, tada kitus
galésime myléti labiau uz viska, atleisti jiems net ir tada, kai

jie mums buvo neteisingi.

(AL 108)



Meilé dZiaugiasi drauge su kitais: kai
Seimoje kas nors gera nutinka vienam, jis
turéty bati tikras, kad kiti dZiaugsis kartu
su juo. Kad gebétume dzZiaugtis drauge su
kitais, turime iSmokti sutelkti démesj j jy
oruma ir vertinti jy gebéjimus bei gerus
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darbus, uzuot Zvelge j trikumus. Visuo-
met svarbu atsiminti, kad né vienas ne-
same tobulas - visi turime gery ir blogy
savybiy. Jei neiSmoksime dZiaugtis kity
gerove, save pasmerksime bedziaugsmei
egzistencijai.

Jei neugdysime savo gebos dziaugtis kito gériu ir démes;
pirmiausia telksime j savo poreikius, pasmerksime save
dziaugsmo stokojanciam gyvenimui, nes, pasak Jézaus,

.palaimingiau duoti negu imti.

Meilé visa pakelia: meilé mus skatina
apie kitus atsiliepti gerai. Tai nereiSkia
buati akliems kity klaidoms, bet matyti jy
trakumus ir silpnybes platesniame kon-
tekste, pripazjstant, kad kiekvienas musy

(Apd 20, 35), (AL 110)

esame sudétingas Sviesos ir Seséliy deri-
nys. Kai tikime, jog meilé neprivalo buti
tobula tam, kad buty tikra, galime suvok-
ti, jog kitas Zmogus mus myli labiausiai
kaip tik sugeba.

cTodeljei per daug reikalausiu, jis (kitas) man tai kaip
nors leis suprasti, nes negalés imtis ir nesiims dieviskosios
bUtybeés vaidmens ir netarnaus visiems mano poreikiams.
Meilé gyvuoja greta su netobulumu. ’ (AL 13)

Meile viskuo tiki: Siame kontekste ,tike-
ti“ reiskia ,pasitikéti“. Meilé pasitiki - tai
reiskia, jog ji suteikia laisve ir nesiekia do-
minuoti, valdyti bei kontroliuoti. Si laisvé
skatina nepriklausomybe ir atviruma mus
supanciam pasauliui. Ji jgalina Zmones
atvirai dalintis vieniems su kitais, o ne lik-

ti uzsisklendusiems bijant pasmerkimo ar
jtarimy. Meilé vengia apgaulés, netikru-
mo ir melo. Ji leidZia kiekvienam Seimos
nariui, abiem sutuoktiniams plétoti savo
asmeninius interesus bei veiklas taip pat,
kaip ir tarpusavio santykius.
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‘ Meile pasitiki, palieka laisvéje, atsisako viskg kontroliuoti,
turéti savo zinioje, valdyti. , (AL 115)

Meilé viskuo viliasi: meilé tikisi geresnés
ateities. Visa, jskaitant ir Zmones, gali pa-
sikeisti. Net jei pokytis nejvyksta Siame pa-
saulyje, kriks¢ionys gyvena amzinojo gy-
venimo viltimi ir tikisi, kad Dievo svajoné
apie Zmonija iSsipildys kitame gyvenime.

Meilé visa pakelia: meilé pasirengusi is-
tverti sunkumus ir islikti tvirta, o jei reikia,

atremti iSStkius. Ji niekada nepasiduoda -
net ir tamsiausia valanda. Yra nepaprasty
pavyzdziy, kai sutuoktiniai tam tikrose si-
tuacijose nepaisydami sunkumy ir toliau
rupinasi vienas kitu. Tarpusavio paramos
ir meilés dvasia Seimos iStveria didziausiag
skausma, ligas ir finansinius sunkumus.

c Krikscioniskas idealas, ypac Seimose, yra meilé
nepaisant visko. ’ (AL 119)

. Diskusija (20 min.).

Kaip manote, kurias i$ Siy meilés savybiy turétuméte ugdyti savajame y.

gyvenime ir savo Seimoje?

Kas, jusy manymu, gali bati sunkiausia? Kodél?
Kur esate patyre meile, pasireiSkiancia veiksmu?

Q 6. UzsirasSykite dalyviy atsakymus.

7. Skirkite akimirka ramiam apmastymui tyloje, o galbut klausant
muzikos (5 min.).

8. Arbata / kava.
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TRUMPAI APIE TEMA

Popiezius Pranciskus nori padéti mums suprasti kriksCioniska Zinig apie
meile. Jis pasitelkia Sv. Pauliaus mokyma apie meile jo Pirmajame laiske
korintieCiams.

Meilé auga ir keiciasi Seimose augant ir keiciantis Zmonéms. Meilé nepri-
valo bati tobula, kad baty tikra. Taciau mes galime iSmokti vieni su kitais
bendrauti tokiais budais, kurie padeda meilei augti.

Meilé yra kantri: neturétume tikétis, kad viskas bus taip, kaip norime. Buti
kantriam reiskia gebéti neskubéti pykti.

Meilé yra maloninga: meilé - daugiau nei jausmas. Ji susijusi su tuo, kaip
mes elgiamés, o ypac kaip zvelgiame j kitus. Uz is meilés atliktg veiksma
nesitikima atlygio.

Meilé nepavydi: meilé vertina kity pasiekimus. ,Ji iSlaisvina is kartaus pa-
vydo skonio.“ (AL 95)

Meilé nesididZiuoja: meilé mums neleidZia jaustis pranasesniems uz kitus.

Meilé néra Siurksti: meilé skatina mus Jézaus ZodZiais paguosi ir padrasin-
ti, o ne menkinti, liidinti ar niekinti.
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Meilé yra dosni: meilé nieko nereikalauja mainais.

Meilé atlaidi: nelengva atleisti, kai esame jskaudinti. Ji ragina mus bandy-
ti suprasti kity Zmoniy silpnybes zinant, kad ir mes patys jy turime.

Meilé viskuo tiki: jei ka nors mylime, turime juo pasitikéti. Kai Zmogus
Zino, jog juo pasitikima ir jis vertinamas, tuomet jis gali bati atviras ir nie-
ko neslépti. Tai skatina tarpusavio augima ir atvirg dalijimasi.

Meilé visa pakelia: krikScCioniSkas idealas - tai meilé, kuri niekuomet ne-
pasiduoda.
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Santuokiné meilé, auganti iki brandos

Krikscionims seima yra pirmoji Baznycios patirtis: ,Namai turéty bati pirmoji Baznycia,
kurig vaikai pazista ir kurioje jiems primenama apie Dievg bei padedama melstis”” Seima yra
namy Baznycia, kur pirmiausia isgyvename krikscionybe, kur issiaiskiname, is ko susideda

krikscioniskasis gyvenimas, kur mokomes (sitikinimy ir vertybiy bei ugdomes melsdamiesi

(Pasidalinkite Gergja Naujiena: nacionaliné direktyva katechezei Airijoje, 83).

1. Pasisveikinimas, jvadas ir apzvalga (5 min.).

Taigi jau aptaréme Seimos gyvenimo re-
alybe, savo Seimyninio gyvenimo ideala ir
meilés praktika Seimoje. Sjsyk musy paskai-
ta sudaryta is$ dviejy daliy. Pirmojoje dalyje
aiskinsimés, ka popiezius PrancisSkus kalba
apie seksualine meile mylincioje poroje. Po

to aptarsime tévy ir vaiky santykius bei pa-
Zvelgsime, ka popiezius Pranciskus sako té-
vams, seneliams ir kitiems suaugusiems, ku-
rie yra svarbus vaiky gyvenime. Ar galime vél
prisiminti pagrindines sekmingos diskusijos
taisykles?

2. Vaizdo jrasas Nr. 4.1 ,Meilé misy Seimose - vaiky piesiniai“ (3.50 min.).

Ant sienos isSkabinkite besiruoSianciy pir-
majai Komunijai vaiky pieSinius, kuriuose
vaizduojama, kaip jie yra patyre meile Sei-
moje. Dalyviai kvieCiami apzilréti Sig paro-
da. Jei dél kokios nors priezasties to pada-
ryti nejmanoma, parodykite trumpa vaiky

3. Diskusija (15 min.).

Dalyviams uzduodami Sie klausimai:

iS visos Airijos pieSiniy vaizdo klipa apie tai,
kaip jie patyré meile savo Seimose, arba at-
sisiyskite ir parodykite piesSiniy nuotraukas.
PieSiniy kopijy paketa galite parsisiysti is Pa-
saulinio Seimy susitikimo biuro.

« Kasjums padaré didZiausig jspudj Siuose pieSiniuose?

+ Katikéjoteés pamatyti?

« Arkas nors jus nustebino?

+ Kuo jie susije su jusy vaikyste?
+ Kaip jie susije su jumis dabar?



Z 4. Vaizdo jrasas Nr. 4.2 ,,Santuokinés meilés brandos kelioné pagal Amoris

laetitia“ (14.32 min.).

Santuokiné meilé tarp vyro ir Zmonos, pa-
sak popieziaus PrancisSkaus, yra auksciausia
draugystés forma. Ji turi visus tikros draugystés
bruozus: rupestj kitu, abipusisSkuma, intymu-
ma, Siluma, istikimybe ir stabiluma. Santuokoje
pora jsipareigoja dalintis ir formuoti visg gyve-
nima neiSardomoje, ypatingoje sajungoje.

PopieZius Pranciskus teigia, kad erotinis
meilés lygmuo néra ,leistinas blogis ar nas-
ta, kuria reikia toleruoti Seimos labui“. Vei-
kiau tai turi buti suvokiama kaip Dievo dova-
na, praturtinanti sutuoktiniy santykius.

Lytiskumas neatsiejamas nuo tarnavimo tokiai santuokinei

draugystei, nes skirtas tam, kad kitas pilnatviskai gyventy.

PopieZius Pranciskus ragina poras steng-
tis branginti vienas kito, kaip asmens, Sven-
tuma, nejauciant poreikio savintis. Jis per-
spéja dél vartotojisko mentaliteto, kuris nori

(AL 156)

pirkti, savintis ar vartoti, mentaliteto, kuris
neturi laiko pripaZzinti ir vertinti grozj, taciau
yra susitelkes j malonuma.

‘ Svelnumas ... yra meiles, kuri iSlaisvina i$ egoistinio
troSkimo tureti, apraiska. Jis vercia mus tartum virpéti
nepaprasta pagarba kitam asmeniui ir baimingai stengtis
jam nepakenkti ar neatimti jo laisves. ’ (AL 127)

Atvirumas naujai gyvybei yra Serdyje to,
kas reiskia buti krikSc¢ioniska Seima. Pora,
suteikianti vaikui gyvybe, yra gyvas Dievo,

sukdrusio ir palaikancio visa, kas gyva, pa-

veikslas. Atviros naujai gyvybei poros meilé
niekada néra susitelkusi vien | save, taciau
atvira ir kitam. Tai - tikros meilés Zenklas,
kuris visuomet atviras kitiems.

‘ Nuo pat pradzios meilé atmeta kiekvieng impulsg uzsisklesti savyje
bei atsiveria vaisingumui, pratesianciam jos pacios gyvavima. , (AL 80)

Taciau santuoka buvo jsteigta ne vien dél
prokreacijos, bet ir tam, kad tarpusavio mei-

Ji yra pazenklinta abipusés pagarbos,
laisvés ir Svelnumo, ji ypatinga, iStikima ir

lé galéty iSsiskleisti jsipareigojancio santykio atvira naujai gyvybei.

kontekste, taip augdama ir bresdama.

c Santuoka yra draugysté, nestokojanti aistros bruozy, bet visada
orientuota j vis tvirtesne ir intensyvesne sgjunga. ’ (AL 125)



Tévai krikstija savo vaikus, kad jie gauty
tikéjimo dovana. Tikéjimas - tai Dievo dova-
na. Per tévus Dievas jgalina tikéjimo dovana
augti ir skleistis. Per sakramenta paséta sé-
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kla tévams padedant, padrasinant ir rupi-
nantis gali suzydéti. Mes nesame tikéjimo
dovanos savininkai - ji mums patikéta, kad
ja puoselétumeir ja ripintumes.

C\/aikq auklgjima turety zenklinti tikgjimo perdavimas, kuris
siandien susiduria su sunkumais dél dabartinés gyvensenos,
darbo laiko, siandienio sudétingo pasaulio, kuriame daug
kas, kad iSgyventy, karstligiskai skuba. Nepaisant to, Seima
ir toliau turi islikti vieta, kur mokomasi suvokti tikéjimo
motyvus bei grozj, melstis ir tarnauti artimui. , (AL 287)

Tévai yra pirmieji ir pagrindiniai savo vai-
ky ugdytojai. Svarbiausias dalykas, kurio té-
vai moko vaikus, tai - meilé. Vaikai suvokia,
kas yra meilé, kai patiria, jog tévai juos myli.
Vaikai mato veiklig meile, kai tévai jg isreis-
kia jiems ir vienas kitam. Tévy meilé vaikams
ir vieno kitam yra panasiausia j Dievo meile.
Tévy tarpusavio meilé vaikams yra tokia pat

svarbi kaip ir kiekvieno i$ jy meilé vaikui. Jei
dél kokiy nors priezasciy vaikas gyvena tik
su vienu is tévy, tuomet patirdamas jo mei-
le vaikas mato geriausiag meilés, panasios j
Dievo meile, pavyzdj. PopieZius Pranciskus
mums taip pat primena esmine platesnio
Seimos rato, suteikiancio vaikams meilés pa-
tirtj, svarba.

Kiekvienas kadikis turi teise patirti motinos ir tévo meile;
jie abu yra batini sveikam ir darniam brendimui... Tai ne tik
atskirai tévo ir motinos meilé, bet ir jy tarpusavio meilé,
suprantama kaip savosios egzistencijos saltinis, kaip saugus

lizdas ir seimos pamatas.

(AL 172)

Vaikai iSmoksta pasitikéti, kai suvokia, jog
gali pasikliauti savo tévais ir kad tévai visuo-
met juos mylés, kad ir kokios buty jy klaidos
ir nesékmeés. Jei vaikas turi priezastj tuo abe-
joti, tai sukelia skausma ir daugybe emoci-
niy sunkumy, labai apsunkinanciy jo kelia j
branda. Tokiam vaikui ateityje taip pat bus
sunku pasitikéti kitais, taip pat ir Dievu.
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Suaugusieji perduoda savo vaikams tike-
jima jvairiausiais samoningais ir nesagmonin-
gais budais. Jei vaikai patiria pagarba, rupi-
nimasi kitu, dosnumg ir atjauta, jie mokosi
buti pagarbis, dosnus ir atjauciantys kitus.
Ir prieSingai, patirdami pyktj, pagieza, atstu-
mima, pavyda ar smurtg, tampa piktavaliai,
Siurkstas ir nekantras kitiems Zmonéms.

Svarbu mokyti vaikus pripazinti savo klai-
das ir prasyti atleidimo. Vaikai, kuriy elgesys
su meile koreguojamas, jaucia, kad jais rupi-

namasi. MaZzivaikaiyra linke susikoncentruo-
ti j save, kadangi jie dar néra patyre platesnio
pasaulio. Tad reikia jiems padéti suprasti, jog
ju pasaulyje esama ir kity Zmoniy, kuriy po-
reikiai taip pat turi buti patenkinti.

Nelengva iSmokyti vaikus priimti teisin-
gus sprendimus, kurie jiems padéty suprasti,
ka daryti ir ko vengti, kai Salia néra tévy. Ne-
pakanka tik protu suvokti, kas yra gera, o kas
bloga, reikia turéti ir giluminj gério pajauti-
ma ir jo troksti.

Seima yra pirmutiné Zmogiskyjy vertybiy mokykla,
kur mokomasi tinkamai naudotis laisve. Kai kurie
polinkiai subresta vaikystéje ir taip giliai jsispaudzia,
kad visg gyvenimg islieka kaip teigiama emocija kokios
nors vertybés atzvilgiu ar kaip spontaniskas tam tikry

elgseny atmetimas

(AL 274)
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Nors masy sgziné sitlo tam M
tikrg moralinj sprendimg, kartais LJ
virsy paima kiti mus traukiantys
dalykai, jei nesame pasieke, kad

protu suvokiamas geéris baty
jsisaknijes mumyse kaip tvirtas
emocinis polinkis, kaip gério
skanumas, nusveriantis visus kitus
patrauklius dalykus ir leidziantis
suvokti, jog tai, kg suvokiame kaip
geérj, yra taip pat géris mums cia ir
dabar. @ (AL 265)

Musy laikais, kai seksas taip subanalintas, padeda jiems tapti brandesniems. Jaunuo-
pagal vaiko amziy tinkamas lytinis ugdymas liams reikéty padéti siekti teigiamos jtakos
tampa labai svarbus. Jis turéty bati pertei- beija atpaZinti ir atmesti tokia, kuri iSkreipia
kiamas meilés ir abipusio saves dovanojimo gebéjima iS tiesy myléti. Visame tame pa-
kontekste. Jaunimui reikia padéti suprasti, grindinis vaidmuo tenka tévams.
jog jie yra uzverciami informacija, kuri ne-

‘ Lytinis auklgjimas taip pat turéty aprépti pagarbg
skirtingybei ir to branginimg, nes tai padeda kiekvienam
jveikti uzsisklendima savyje bei atsiverti priimti kitg. <...>

Atsisakius skirtingybés baimeés, galima issilaisvinti iS savosios
bGties imanentiskumo ir zavéjimaosi savimi. , (AL 285)

5. Diskusija (20 min.). "
+ Kas mane labiausiai sujaudino? <

« Kaip tai susije sumano paties gyvenimu?

6. UZsirasykite dalyviy atsakymus. Q

7. Skirkite akimirka ramiam apmastymui tyloje, o galbut klausant Z
muzikos (5 min.).

8. Arbata / Kava.



Q TRUMPAI APIE TEMA

Santuokiné meilé iSreiskiama per gilig draugyste, taip patir erotine meile,
jgalinancias poros meile augti ir bresti. Santuokiné meilé pasizymi iSskir-
tinumu, jsipareigojimu visam gyvenimui ir atvirumu naujos gyvybés do-
vanai per vaikus.

Popiezius Pranciskus teigia, kad santuokoje erotiné meilé yra gera savaime,
o kai ji iSreiSkiama su abipuse pagarba ir suvokiant kiekvieno asmens Sven-
tuma, tai jgalina porg gilinti ir stiprinti tarpusavio draugyste ir atsidavima.

Atvirumas naujai gyvybei yra krikS¢ioniskos Seimos Serdyje. Meilé niekuo-
met néra susitelkusi j save, ji visada atvira kitiems. Pora, suteikianti gyvy-
be vaikui, yra gyvas Dievo, visos gyvybés Kuréjo, zenklas.

Per kriksta vaikai gauna tikéjimo dovana, o tévai yra pirmieji ir svarbiausi
zmonés, padedantys, kad jy vaiky tikéjimas augty ir vystytysi. Kiti, pavyz-
dziui, katalikiSky mokykly mokytojai, kunigai bei parapijose tarnaujantys
asmenys, padeda tévams atlikti Sj vaidmen,;.

Vaikai pirmiausia i$ tévy suzino, ka reiskia myléti bei bati mylimais, ir taip
gali bresti gebédami su meile ir pasitikéjimu kreiptis j kitus ir Dieva.

Tévai perduoda vaikams tikéjima ne tik ZodZiais, bet ir darbais, kokie jie
yra Zzmonés ir kokiomis vertybémis gyvena.

Siandien, kai seksas toks subanalintas, yra itin svarbu, kad vaikai gauty
lytinj ugdyma, atitinkantj jy amziy bei branda. Taip jie iSmoks atpazinti
teigiama ir neigiama informacija, kuria bombarduojami jauni Zmonés.
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Dievo gailestingumas — né vienas neatstumtas

Svarbiausia yra nuosirdus pasveikinimas, perkeiciantis nepatogumo ar svetimumo jaus-
mgq. Kiekvienas gali kg nors {nesti. Daznai manantys, kad maZiausiai gali duoti, s tikryjy
turi gebéjimy ir {zvalgy, kurie kitiems gali atverti placius naujus supratimo ir gyvenimo
del kity badus. Tikejimas neturéty bati dar viena (s ty sriciy, kuriose mes leidziame Zmo-
nems jaustis skurdZziais. Kur seimos gyvenimas sugriuves, padekime Seimai palaikyti seimy
bendruomeneés jausmg, net nebegyvenantys kartu zmones gali inesti naudingy {zvalgy.
Krikscioniy bendruomene geriausiai apibadina tai, kiek ji palaiko seimas sunkumuose” (Pa-
sidalinkite Geragja Naujiena: nacionaliné direktyva katechezei Airijoje, 121).

1. Pasisveikinimas, jvadas ir apzvalga (5 min.).

Sveiki atvyke | penktajj susitikima. Taigi
jau pazvelgéme j Seimos gyvenimo tikrove,
aptaréme krikscioniskajj Seimos idealg ir is-
siaiSkinome svarba to, kaip Seimoje jgyven-
dinama meilé. Sjkart kalbésime apie atotrikj
tarp idealo ir realybés, su kuria visi susidu-
riame savo Seimose. Né vienas i$ mlsy néra
tobulas, taCiau visi esame apglébti Dievo

meilés ir gailestingumo. Taigi aptarsime is-
sukius, apie kuriuos mums kalba popieZius
Pranciskus, kad is tiesy suvoktume Sig visus
apimancia meile ir gailestinguma. Taip pat
apmastysime popieziaus Pranciskaus zo-
dzius apie jaunavedziy ir besiruoSianciyjy
santuokai palydéjimo svarba.

2. Vaizdo jrasas Vox pop Nr. 5.1 ,Dievo gailestingumas - né vienas
neatstumtas. Pasakoja Seimos.“ (13.58 min.)

Trumpi interviu su Zmonémis apie skirtin-
gas jy Seimyninio gyvenimo patirtis. Interviu
dalyviai: pora, kuri santuokoje iSgyveno kri-
ze, bet ja jveiké; pora, kurios santuoka isi-

3. Diskusija (15 min.).

Dalyviams uzduodami Sie klausimai:
«  KaSie pasakojimai jums kalba?

ro; tévai, kurie nusprendé nesituokti; pora,
gyvenanti antroje civilinéje sajungoje; géjus
arba lesbieté; vieniSas tévas ar mama etc.
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4., Vaizdo jrasas Nr. 5.2 ,Dievo gailestingumas neatstumia pagal Amoris

laetitia.“ (13.38 min.)

| DALIS: Dievo gailestingumo praktika (10 min.)

»Meilés dZiaugsme*“ popieZius Pranciskus
pabrézia, kad Dievo gailestingumas ir atjauta
yra skirta kiekvienam, nepaisant jo santuo-
kinio statuso, lyties, odos spalvos, amziaus
ar socialinés padeties. Jézus rupinosi ir buvo
gailestingas visiems, ypac esantiems pari-

biuose, net tiems, kurie savo gyvenimo budu
neliudijo, jog tiki Jézaus mokymu ar priima
jo vertybes. Siandien mes raginami su tokiu
pat rlpesciu ir atjauta Zvelgti j visas Seimas,
nesvarbu, ar jos atitinka Jézaus mokymo
idealus.

c Nors visada sitlo tobulumg ir kviecia pilnatviskiau atsiliepti
Dievui, ,Baznycia turi démesingai ir rGpestingai lydéti savo
silpniausiuosius vaikus, pazenklintus suzeistos ir zlugusios

meilés, stengdamasi grazinti jiems pasitikéjima ir viltj, panasiai

kaip uosto svyturio ar fakelo Sviesa padeda pasiklydusiems vél
surasti teisingg kryptj ar susiorientuoti audroje. , (AL 297)

Popiezius Pranciskus ragina pripaZinti
gerj, kurio esama netgi netobulose situaci-
jose. Seimos, kurios gali pasirodyti kaip ne-
atitinkancios idealo, tuo pat metu gali bati
meilés, ripescio kitais ir tarnystés bendruo-
menése, kuriose gyvena ir dirba, oazémis.
Baznycia laikosi santuokos, kaip jsipareigo-
jusios, nuolatinés ir atviros naujai gyvybei
vyro ir moters sajungos, idealo. Tadiau Baz-
nycia taip pat privalo remti Sio idealo neati-
tinkancias Seimas. ,,Baznycios darbas nere-
tai primena darba karo lauko ligoninéje.”

Vertinant konkrecios Seimos situacijg is$
Salies, galima patekti | negebéjimo suvokti
viso situacijos kompleksiskumo, apie kurj
iSorés stebétojas gali Zinoti ne viska, spas-
tus. Dél savo padéties Zmonés gali bati la-
bai nelaimingi, tad reaguoti taip, kad jiems
sukeltume dar didesnj nusiminima, néra
krikscioniska.

Motyvai rinktis civiline santuoka arba
kohabitacijg daznai yra nulemti ne iSanksti-
niy nuostaty ar priesiskumo sakramentinei
santuokai, bet paprasciausiy kultlriniy arba
praktiniy priezasCiy. Pasirinkimas ,gyventi
susimetus“ neretai priimamas dél prieSisku-
mo institucijoms apskritai arba dél praktiniy
dalyky, tokiy kaip vestuviy Sventés islaidos,
tinkamy namy ar nuolatinio gerai apmoka-
mo darbo neturéjimas. Tokiomis aplinkybé-
mis mes susiduriame su isStkiu priimti to-
kias poras taip, kaip Jézus priemé samariete
moterj prie Sulinio. Jis atsiliepé j jos tikrosios
meilés troskima, kad islaisvinty ja is jos gy-
venimo tamsybiy ir nukreipty j Evangelijos
dziaugsmo pilnatve.
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Visg Baznycios istorijg zenklina dvi logikos: isstumti ir vél
jtraukti <... > Baznycios kelias <...> visada buvo Jézaus kelias —
gailestingumo ir jtraukimo kelias <...>. Baznycios kelias yra né

vieno visam laikui nepasmerkti, ant kiekvieno, kuris to nuosirdziai
praso, islieti Dievo gailestinguma <... >. Juk tikra meilé visada

nepelnyta, besalyginé ir duodama dovanai!

Galime padéti kiekvienam Zmogui rasti
tinkama biida dalyvauti Baznycios gyvenime
ir patirti besalygiska Dievo gailestinguma,
kuriuo Jézus apgaubé aplinkinius. Svento-
sios Dvasios galia paveikti Zmones bet kokio-
mis aplinkybémis yra milZiniska, jei gebame
rasti ir iSlaikyti atvirus tinkamus komunikaci-
jos kanalus.

Tokiais atvejais, kai Zmonés savo Zodziais
ar veiksmais teigia ka nors kita, nei moko
Baznycia, popieZius Pranciskus pataria pa-
sitllyti jiems galimybe susipazinti su Evan-
gelijos vertybémis dalyvaujant maldos su-

(AL 296)

siburimuose, karitatyvinése ar socialinése
veiklose. Taciau jis visuomet pabrézia, kad
durys likty atviros! Popiezius Pranciskus kal-
ba apie kompleksiska situacijos ,,nuodémin-
gumo* vertinima.

Kalbédami apie moraline atsakomybe, vi-
suomet privalome atsiZvelgti j asmens emo-
cinés brandos stygiy ar kitus psichologinius
bei socialinius veiksnius, sumaZzinancius, o
gal net ir visiSkai minimizuojancius moraline
kalte. PopiezZius cituoja Kataliky Baznycios
katekizma, kuriame minimos aplinkybés, ga-
lincios susvelninti moraline atsakomybe:

Pakaltinamuma ir atsakomybe gali sumazinti ir net
panaikinti nezinojimas, neatidumas, prievarta, baimé, jprotis,
nesuvaldomas jausmingumas ir kitos psichinés ar socialinés

priezastys.

(302) (KBK'1735)

AkivaizdZiais minéty trikumy atvejais
asmuo ar pora gali atsiliepti j Dievo kvietima
su tokiu dosnumu, koks jiems dabar yra jma-
nomas. Nesvarbu, kokiame kelionés etape
asmuo yra dabar, tai - tik vienas i$ jo kelio-
nés etapy, kuriame gludi daugybé galimybiy
pasikeisti ir pereiti | kita augimo etapa. Kie-
kvienas musy gali priimti sprendima ka nors
daryti ar ko nors nedaryti, taciau tik Dievas
gali jvertinti nuoSirduma ir reikSme.
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| X | Mazas zingsnelis didelio zmogiskojo ribotumo atvejais Dievui
gali patikti labiau nei iSoriskai teisinga gyvensena ty, kurie leidzia

savo dienas nesutikdami rimty sunkumy. @ (AL 305)

Mlsy saziné atlieka pagrindinj vaidmenj
sprendZiant, ar tai, kg darome, yra teisinga ar
klaidinga. Reikia padéti Zmonéms iSmokti is-
girsti ta vidinj balsa, lemiantj, kaip pasielgti,
uzuot buti blasSkomiems nesuskaitomos dau-
gybés balsy, Saukianciy is salies. Galime padé-

ti Zmonéms susimastyti, kaip jie galéty pasti-
printi vidinj savo balsa, kad Sis kalbéty Kristaus
Evangelijos, o ne pasaulio evangelijos ZodZiais.
Saziné néra pritarimas tam, kg mums patinka
daryti. Musy santykyje su Dievu ji kelia objekty-
vius, o kartais ir sunkius klausimus. Pavyzdziui:

‘ ISsituoke ir vel susituokusigji turéty saves paklausti, kaip
jie elgési savo vaiky atzvilgiu, kai santuoka istiko krize;
ar megino susitaikyti; kokia yra palikto partnerio padetis;
kokius padarinius nauja sgjunga turi seimos likuciams ir
tikinciyjy bendruomenei; kokj pavyzd; jie rodo jaunuoliams,
kurie rengiasi santuokai. , (AL 300)

Tai pokalbis pries Dieva ir su Dievu, po-
kalbis, kurio metu visada privalu visapusis-
kai atsizvelgti j BaznyCios mokyma, savo
sprendimy jtaka kitiems ir panasiai. Esame

5. Diskusija (20 min.).

kvieCiami lydéti Zmones su Kristaus Svelnu-
mu, kai Sie prisiima asmenine atsakomybe
uz savo sprendimus bei veiksmus ir patiria to
pasekmes.

« Ka manote apie tai, ka kalba popiezius PrancisSkus? )/
+ Kasjums atrodo sunkiausia? O kas labiausiai padrasina?

6. Pertraukélé

[l DALIS: parama jaunavedZiams ir besiruoSiantiems santuokai (20 min.)

PopieZius Pranciskus pabréZia visos ben-
druomenés svarbg padedant suzadétiniy
poroms ruostis santuokai. Pacioms kriks-
¢ioniy bendruomenéms yra naudingas Sis
svarbus jauny pory palaikymo darbas jiems
augant meile. Geriausias pasirengimas san-
tuokai prasideda vaikystéje, gyvenant my-
lincioje Seimoje. IS jauny pory néra tikimasi

iSsamaus Katekizmo iSmanymo. Svarbiau-
sia, kad vyresnés poros, drasiai ir dosniai gy-
venancios santuokinj gyvenima, pasidalinty
krikSCioniskomis vertybémis ir gerais patari-
mais su jaunaisiais. Taip pat galéty pagelbéti
ir diskusijy grupés bei pokalbiai bet kokio-
mis temomis, kurios nuoSirdziai domina jau-
nus Zzmones.
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‘ Kiekvienas asmuo santuokai is tikryjy rengiasi nuo
gimimo. Visa, kg gauna i$ seimos, juos turéty jgalinti
mokytis is savo istorijos bei padaryti gebancius visiskai ir
galutinai jsipareigoti. GalbUt santuokai geriau pasirengia tie,
kurie is savo tévy, — besalygiskai vienas kitg pasirinkusiy bei
nuolat atnaujinanciy savo apsisprendimg, — iSmoko, kas yra
krikscioniskoji santuoka. , (AL 208)

Poroms turéty buti primygtinai pataria-
ma issiaiskinti, ko kiekvienas tikisi is santuo-
kos, kaip jie supranta meile ir jsipareigojima,
ko vienas i$ kito nori ir kokio bendro gyveni-

mo noréty abu. Tokie pokalbiai jgalina poras
iSsiaiskinti, kas tarp jy yra bendra, ir taip is-
vengti santuokinio jsipareigojimo, paremto
vien aistra.

c Ikisantuokiné ir santuokiné pastoracija pirmiausia turi bati
rysio pastoracija, kai perteikiama tai, kas padeda ir bresti
meile, ir jveikti sunkias akimirkas. ’ (AL 217)

Rengiantis santuokai visas démesys ne-
turéty bati sutelktas tik j santuokos ceremo-
nija kaip Sio proceso pabaiga, taciau j pacia
santuoka kaip visg gyvenima trunkant;j jsipa-
reigojima, grjsta abipuse meile. Labai svar-
bu, kad poroms buty pasiekiami reikalingi
iStekliai: vietos, Zmonés ir paslaugos, kur jie
galéty kreiptis kilus poreikiui. Taip pat svar-
bu poroms priminti apie Susitaikinimo sa-
kramento galimybe.

PopieZius Pranciskus iSskiria Siuos iSSu-
kius, su kuriais susiduria neseniai susituoku-
sios poros:

« Mokymasi priimti vienas kito skirtumus.
+ Atsiskyrima nuo tévy.

+ Pirmojo vaiko gimima.

+ Finansiniy ir kity praktiniy dalyky tvarkyma.

Taip pat kyla ir netikéty kriziy, paveikian-
¢iy Seimas jvairiais laikotarpiais ir budais,
kaip antai:

+ Jtampos, susijusios su vaiky auginimu
jvairiais jy raidos tarpsniais nuo kudi-
kystés iki paauglystés ir galiausiai su jau
suaugusiy vaiky iSéjimu iS namy gyventi
savarankiskai.

« Emociniai, socialiniai ar dvasiniai sunkumai.

+ Mokymasis jveikti skirtumus ir atleisti.

+ Problemos darbe.
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Kartkartémis dél misy Zmogisko silpnu-  Zvelgti j lUkescius vienas kito atzvilgiu ir pri-
mo visose Seimose kyla sunkumy. Todél la- paZinty bei gerbty vienas kito stiprigsias pu-
bai svarbu, kad poros mokytysi realistiskai ses, taip pat ir silpnybes.

Jaunos meilés sokis zingsnis po zingsnio judant j priek], sokis
nuostabos ir vilties kupinomis akimis neturi sustoti. Per suzadétuves
ir pirmus santuokos metus viltis yra tartum raugas, jgalinantis matyti

toliau priestaravimy, konflikty ir problemy, visada regeéti placiau.
Batent ji budina visus ltkescius, skatinancius toliau zengti augimo
keliu. Ta pati viltis kviecia pilnatviskai gyventi dabartimi, atiduodant
sirdj seimos gyvenimui, nes geriausias btdas pasirengti ir sustipréeti
ateiciai yra gerai gyventi dabartimi. g (AL 219)

Tai, kas labiausiai galéty paremti Seimas buty lengvai prieinami. Per jy tarnyste Dievo
sunkumy metu, yra jy paciy ar kitos Seimos. gailestingumas ir ripestis yra perteikiamas
Patyrusios ir apmokytos poros gali tapti di- paramos reikalingoms Seimoms. PopiezZius
dziule atrama kitoms, todél labai svarbu, kad  PranciSkus taip pat pabrézia parapijy svarba
tokie mokymai jais besidomincioms poroms palaikant jaunavedZiy poras.

7. Diskusija (15 min.). r
+ Kas jums padéjo labiausiai rengiantis santuokai? <

+ Jeiteko patirti sunkiy laikotarpiy, kas pagelbéjo?
« Kaip manote, ar jus arba jusy parapija galéty padéti kitoms sutuoktiniy poroms ar
besiruosiantiems santuokai?

6. Uzsirasykite dalyviy atsakymus.

7. Skirkite akimirka ramiam apmas-
tymui tyloje, o galbut klausant muzi-
kos (5 min.).

8. Arbata / Kava.
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TRUMPAI APIE TEMA

| DALIS

PopieZius Pranciskus atkreipia musy démes;j j begalinj Dievo gailestingu-
ma, kuris pasiekia visus, neatsizvelgiant j tai, kas jie tokie ir kg yra padare.
Jézus rodé Dievo gailestinguma veiksmu, istiesdamas ranka tiems, ku-
riems reikéjo pagalbos, o ypa¢ - labiausiai atstumtiesiems. Siandien visi
esame kvieCiami elgtis panasiai. Baznycia, norsir laikosi kriks¢ioniskosios
santuokos idealo, yra raginama pasiekti visas Seimas jas palaikydama ir
suprasdama.

Néra iSmintinga i$ Salies vertinti tam tikry situacijy iki galo neZinant visy
veiksniy, [émusiy tokius pasirinkimus, arba to, kas slypi po iSoréje mato-
mais dalykais.

Zmonéms, paskendusiems veikloje ir gyvenimo reikaluose, reikia padéti
suprasti, ko Dievas jy praso, kad jie gebéty isgirsti vidinj sazinés balsa tarp
daugybés kity balsy, reikalaujanciy démesio. Taip pat svarbu Zinoti, jog
zmonés gali atsiliepti j Dievo kvietima geriausiu jiems tuo metu jmanomu
budu. Visuomet turétume reaguoti taip, kaip Jézus - gailestingai ir supra-
tingai.

Esama daugybés budy, kaip Zzmonéms jsitraukti j vietinés Baznycios kas-
dienj gyvenima, kaip antai maldos susirinkimai ar labdaringos socialinés
iniciatyvos. Privalome visuomet palikti jiems atviras duris!
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II DALIS

KrikS¢ioniy bendruomenés raginamos palydéti santuokai besiruosian-
Cias jaunas poras. Cia labiausiai gali pasitarnauti krik$¢ioniskos meilés ir
ripescio dvasia sitlomos programos, padedancios jauniems Zmonéms
atvirai aptarti jy viltis ir baimes, susijusias su santuokiniu gyvenimu, taip
pat ir geri patarimai.

Atvirai kalbédamiesi jauni Zmonés turi suvokti, ar jy tarpusavio trauka is
tiesy remiasi bendrais interesais bei vertybémis. Tai - tvirtas santuokos
pamatas.

Taip pat svarbu padéti neseniai susituokusioms poroms prisitaikyti prie
santuokinio gyvenimo. Tokiag pagalba geriausiai gali suteikti jy paciy bei
kitos Seimos.

L

gai Zvelgti j ateit]. Cia svarbus vaidmuo tenka parapijoms.

Daugybe jgudziy, kurie itin praversty jaunavedziy poroms, jgyti galéty
padeéti kitos poros, parengtos atlikti Sj darba.
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SESTASIS SUSITIKIMAS

Vilties evangelija seimoms

Tévai, globéjai ir seneliai patiria, kad $eimos akimirkos yra Sventos. Seimos ritualai
ugdo seimos kaip bendruomeneés jausmgq. Kiekviena smulkmena, — kaip tévai moko savo
vaikus, kaip juos myli, kaip jais domisi, juos apripina, — ugdo vaikus. Suteikti vaikams
pasitikéjimo, dosnumo, svelnumo ir vilties patirtj yra dovana. Is tiesy, tai pre-evangeliza-
cija. Padeti vaikams suprasti, kad jie gali bati svelnas, atlaidds, tyrasirdziai, uzjauciantys
ir ramybes nesejai, reiskia nuosekliai skelbti Jézaus Kristaus Gergjg Naujieng. Melstis su
savo vaikais del kasdieniy reikaly yra sventa. Tévams zaisti su vaikais diena (s dienos taip
pat yra sventa (Pasidalinkite Geragja Naujiena, 120).

1. Pasveikinimas, jvadas ir apzvalga (5 min.). ®

Sveiki atvyke j musy paskutinj susitikima.
Sjvakar masy susitikimus norétume uzbaigti
viltinga gaida. Pamatysime, kiek daug jvairiy
Zmoniy - ir seny, ir jauny, ir susituokusiy,
ir vieniSy - stengiasi | savo Seimas atnesti

meile. Kalbésimés apie Seimy dvasinguma ir T
klausysimés popieZiaus Pranciskaus patari-

my praktiniais kasdienio gyvenimo ir meilés
Seimoje klausimais.

2. Vaizdo jrasas Vox Pop* Nr. 6.1 ,Seneliai dalijasi savo iSmintimi.” Z

(12.20 min.)

*Vox Pop - atsitiktiniy Zmoniy nuomonés kokiu nors klausimu.

Trumpi interviu su pagyvenusiais Zmoné-

ir jsipareigojimas testysi visg gyvenima, ir kg

mis apie tai, kas jiems padéjo, kad jy meilé jie galéty patarti jaunesniajai kartai.

3. Diskusija (15 min.).

+ Ka Sie pasidalijimai jums kalba?

+ Kas iy Zmoniy gyvenimuose atrodo svarbu?
+ Kokius vilties Zenklus jZvelgiate savo Seimoje?



Z 4. Vaizdo jradas Nr. 6.2 ,Seimos dvasingumas pagal Amoris laetitia“.
(18.11 min.)

| DALIS: Seimos gyvenimo dvasingumas

Seimos dvasingumas - tai bendruomenés Zmogiskasis asmuo turi ,jgimta socialine
dvasingumas. Seimos gyvenima Zenklina dimensija“. Visiskai i3skleisti savo Zmogiskajj
tokstanciai mazyciy gesty: davimo ir émimo, potencialg geriausiai galime santykyje su ki-
dalijimosi ir atsizadéjimo bei kity Zmoniy tais. Seima - tai pirmoji vieta, suteikianti ga-
poreikiy iSkélimo auksCiau savyjy. Meilés limybe patirti bendryste su kitais ir Sia ben-
realybés Serdyje, kur duodama ir dalijamasi, dryste augti.
visada yra Dievo meilé.

| : | ‘ Kasdien galima surasti kelias minutes drauge pabdati
gyvojo Viespaties akivaizdoje, issakyti tai, kas rapi, pasimelsti
prasant to, ko reikia seimai, pasimelsti uz tg, kuriam ta
akimirkg sunku, paprasyti pagalbos myleti, padékoti uz
gyvenima ir gerus dalykus, paprasyti Mergelés Marijos
motiniskos globos. , (AL 318)

Visomis Seimos gyvenimo akimirkomis - irjiiSreiSkiama, yra meilés tarp Tévo, Slinaus
tiek kancios ir skausmo, tiek dZiaugsmo ar ir Sventosios Dvasios - Trejybés paveikslas, ir
Sventés - esama progy susivienyti tarpusa- tokioje Seimoje Dievo meilé visuomet gyva.
vyje ir su Dievu. Seima, kur dalijamasi meile

‘Tode’l Jtroksti sukurti Seimg yra isdrjsti bati Dievo svajonés
dalimi, isdrjsti svajoti isvien su Juo, isdrjsti kurti isvien su
Juo, isdrjsti leistis j Sig istorijg iSvien su Juo, kurti pasaulj, kur
niekas nesijaus vienisas. ’ (AL 327)

Seima, kurioje puoseléjama gyvybé ir ja viduje, taip pat su meile Zvelgia | kitus. Po-
ripinamasi, bendradarbiauja Dievo kiirybo- piezius PranciSkus pabrézia ir gyvybiskai
je. Seimos atvirumas gyvybei néra tik nau- svarby 3eimos vaidmenj ugdant nuostatas
jos gyvybés gimdymas, bet ir dosnumas bei bei vertybes, skatinancias mus rupintis savo
ripinimasis kitais, ypac varg3ais. Seima gy- bendraisiais namais - Zeme.
vena dvasingai, kai jgalina meile augti savo
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Seima - tai vieta, kur pirmiausia pazadi- maldos patirtys ir galimybé paZinti simboliy
namas vaiko tikéjimas. Nors tévai nori savo kalba, pavyzdziui, per religinj menga, kad ma-
vaikams tai, kas geriausia, juos krikstija bei Zieji patys galéty pamatyti, jog jy tikéjimas
lydi pirmuosius mazyliy Zingsnius ankstyva- yra patrauklus ir graZus. Itin svarbios maldos
jame tikéjimo skleidimosi etape, jie suvokia, 3eimoje akimirkos, taip pat Sventojo Rasto
jog negali savo tikéjimo primesti vaikams. skaitymas bei jo apmastymas.

Jie turi turéti savo paciy tikéjimo patirtj. Vai-
kams reikia simboliy, veiksmy ir pasakoji-
muy. Nei tévai, nei kiti Zmonés negali vaikams

Kiekvieng dieng pasitaiko akimirky, kurios
savaime nuteikia maldai arba skatina suvoki-
primesti savo tikéjimo. Vaiky tikéjima augina M3, jog Dievas yra. Stai keletas patarimy:

« Pasimelskite pries ir po valgio, ypac per Sventes.

« Lydékite savo vaikus, kai Sie ruosiasi pirmajai iSpazinciai, pirmajai Komunijai ir Sutvirtinimui.

+ Paraginkite vaikus ir padékite jiems susikurti maldos erdve. Jie gali naudoti jvairius
objektus, susijusius su tam tikrais jvykiais ar mety laikais, ir tai gali tapti maldos salele.

« Skatinkite vaikus suvokti gamtos grozj ir gamtg matyti kaip Dievo karinj.

« Pamokykite vaikus, kaip jie galéty prisidéti rupinantis aplinka - Dievo dovana ne tik
mumes, bet ir visiems Siandien gyvenantiems planetoje ir tiems, kurie gyvens po musy.

« Priminkite vaikams, kad jie pasimelsty uz mirusius Seimos narius, kurie ir toliau lieka su-
sije sumumis ir yra Dievo Seimos nariai.

« Pasidalinkite su vaikais, kaip praéjo diena tiek jums - abiem tévams, tiek vaikams; kaip
sekési myléti savo artima; galbit paskaitykite eilute i$ Sventojo Rasto.

5. Diskusija (15 min.).

+ Kas jums padeda pajusti, jog Dievas yra su jumis visame kame, kas nutinka <
jusy Seimos gyvenime?

« Armanote, jog vaikams yra svarbu turéti galimybiy patirti dvasiniy pajauty?

« Kokiy patarimy galétuméte duoti kitoms Seimoms?



6. Paprasykite dalyviy perskaityti sau tyliai popieZiaus Pranciskaus patari-
mus Seimoms, kurie yra jy uzrasuose (5 min.).
Il DALIS. Keletas popieZiaus Pranciskaus patarimy, kaip sukurti laimingg Seima

« Niekuomet nepamirskite pasakyti ,,prasau®, ,acit*, ,atsiprasau“... Gerais laikais mokyki-
tés bati atviri ir bendrauti, kad galétuméte tai testi ir sunkmeciu.

« DzZiaukités laimés akimirkomis ir kiekvieno Seimos nario sékme, o sunkiais gyvenimo
tarpsniais vieni kitus palaikykite. Vertinkite kiekvieno pasiekimus, kad ir kokie nereiks-
mingi jie gali pasirodyti.

+ Gerbkite vieni kity laisve. Kiekvienam reikia erdves, kai kuriems jos reikia daugiau nei
kitiems. Individualiy poreikiy paisymas suteikia jausma, jog tavimi pasitikima ir esi ver-
tinamas.

. Zvelkite maloniai. Niekuomet nenuvertinkite meilés kupino Zvilgsnio.

+ Mokykités atleisti. Kad galétume atleisti kitiems, privalome iSmokti atleisti sau. Neskubé-
kite baksnoti j ty, kuriuos mylite, trakumus.

« Klausykités vyresniy Seimos nariy pasakojimy, o ypac tg daryti skatinkite vaikus ir paau-
glius.

+ Neskubékite teisti ty, kuriy situacijos iki galo nesuprantate.

« Visuomet raskite laiko Seimos maldai, bent porg akimirky per diena.

7. Diskusija (20 min.). f

« Ka galvojate apie tai, kg Cia iSdésté popiezius Pranciskus? ’

+ Arka nors issinesSite iS Sio susitikimo?
UZsiraSykite dalyviy atsakymus.

Z 8. Skirkite akimirka ramiam apmastymui tyloje, o galbut klausant muzi-
kos (5 min.).

9. Arbata / Kava.




SESTASIS SUSITIKIMAS

TRUMPAI APIE TEMA

Seimos dvasingumas - tai bendruomenés dvasingumas. Mes i$skleidZia-
me visg savo Zmogi$kajj potenciala per santykj su kitais. Seimoje iSmoks-
tame dalintis gyvenimu su kitais, kiekvieng dieng duodami ir imdami,
dalindamiesi ir atsizadédami, taip pat pripazindami ir atliepdami kity po-
reikius taip, kaip savo. Visame tame gludi Dievo meilé.

Kiekviena Seimos gyvenimo akimirka - tai laikas, kai patiriame rysj vieni
su kitais ir su Dievu. Kiekviena Seima, kurioje dalijamasi meile, yra meilés
tarp Tévo, Sunaus ir Sventosios Dvasios atvaizdas.

Seimos, kuriose gyvybé puoseléjama atsiveriant naujai gyvybei ir rapi-
nantis kitais, dalyvauja kurybiniame Dievo darbe. Popiezius PranciSkus
ragina Seimas puoseléti ir ripintis ,,masy bendraisiais namais“ - Zeme.

Seimos malda.

« Malda pries valgj ir po jo.
« Dalyvavimas vaiky pasirengime sakramentams.
« Maldos erdvés namuose jrengimas.

 Pagalba vaikams vertinant gamtos grozj kaip Dievo rupescio zenkla.

« Skatinimas rupintis aplinka.
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