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Vaiky ugdymas:pasaukimas,
iSSukis ir dziaugsmas



Amoris Laetitia

Ugdymas, padedantis jveikti $iandienos issukius

Massimo

»Mes esame Massimo ir Patrizia, italy misionieriy Seima, susituokusi 25 metus. Au-
giname 12 vaiky. Gyvename Mastrichte, Olandijoje, kaip keliaujantys misionieriai.

Javieras

»Mes esame Javieras ir Araceli. Turime 10 vaiky ir laukiamés 11-o0jo. Esame
misionieriai Sankt Peterburge, Rusijoje®.

~Kiiréjas leido vyrui ir moteriai Sitaip dalyvauti jo kuriamajame darbe ir sykiu padaré
juos savo meilés jrankiais, per Zmogaus gyvybés perdavimq jy atsakomybei patikédamas
Zmonijos ateiti. “ AL 81

Sventasis Tévas

,Seima turi prigimtinj pasaukima aukléti vaikus. Neatsisakykite susilaukti vaiky bags-
taudami, kad nesugebésite jy iSaukléti ir paruosti pasitikti gyvenimo i$$ukius bei at-
sakomybe! Bati tévais reiskia myléti ir troksti atskleisti tai, kas kituose yra geriausia®.
,Seima negali atsizadéti biti paramos, lydéjimo, vadovavimo vieta, ji turi is naujo per-
galvoti savo metodus ir atrasti naujy istekliy . AL 260

JJei branda bity tik iSskleidimas to, kas yra genetiniame kode, darbo daug nebity. (...)
Kiekvienas vaikas neiSvengiamai nustebina mus savo planais, kylanciais is tos laisvés ir
netelpantiais § miisy schemas, ir gerai, kad taip yra.“ AL 262

Patricija

,,Stengiamés taip elgtis, nepaisant miisy silpnumo: nuo mazumeés vestis su savimi
vaikus | Eucharistija, melstis su jais ryte ir vakare, pries valgj, o ypa¢ sekmadieniais,
sukuriant namuose jtraukiancia $ventés atmosfera , kai tévas kiekvieno i$ ju klausia:
»Kaip Dievo Zodis ap$viedia tavo gyvenima?“ Per §j dialoga vaikai jpranta augti, zi-
nodami, kad Dievas yra ir veikia ju gyvenime*®.

» Vaiky aukléjimg turéty Zenklinti tikéjimo perdavimas, kuris Siandien susiduria su sun-
kumais dél dabartinés gyvensenos, darbo laiko, Siandienio sudétingo pasaulio, kuriame
daug kas, kad isgyventy, karst=ligiskai skuba. Nepaisant to, Seima ir toliau turi islikti

vieta, kur mokomasi suvokti tikéjimo motyvus bei grogj, melstis ir tarnauti artimui.“
AL 287



Vaiky ugdymas: pasaukimas, is$tkis ir dZiaugsmas

a Kvietimas apmastyti:

Kasdien patiriame, koks svarbus yra dialogas bet kuriame santykyje. Puose-
léjant santykj su Jézumi: kiek man yra esmingas dialogas su Juo? Ar sugebu
tarp daugybés per diena girdimy ZodZiy rasti laiko jsiklausyti j Jézaus zodj?
Qg v e vV e .
s Uzduotis seimai:

Vakare raskime laiko su visa $eima aptarti pra¢jusia diena. Kaip tévai, per vaka-
riene ypac atidziai klausykimés, apie ka kalba misy vaikai.

& Uzduotis bendruomenei ar grupei:

Galime paprasyti Seimy atverti savo namy, Bazny¢ios duris melstis kartu su
kitomis Seimomis.

Malda

Viespatie,
iSmokyk mus savo $eimas
paversti vietomis,
kuriose miisy vaikai

patirty gyva tikéjima.

Padék mums neprarasti
pasitikéjimo Tavo pagalba
iveikiant Siandieninés
visuomenés isStkius.

Iliek savo Sventaja Dvasia
kiekvienai $eimai,
kad musy $irdys atsiverty
atpazinti gyva Tavo veikima
net ir mlisy mazoje namuy

Baznycioje.

Massimo ir Patricija Paoloni
Amen




Amoris Laetitia

Pasakyti ,,taip“ Kristui

Sventasis Tevas

» [évysté ir motinysté yra nepakei¢iami vaidmenys. Motinysté sugeba parodyti meile
ir apsaugoti zmogiskajj silpnuma. Tévysté atskleidZia vaikui neistirtus gyvenimo ho-
rizontus ir nustato moralinio gyvenimo a$j, kuri jam leis drasiai jgyvendinti savojo
gyvenimo uzmojj. Ne vien tai. Kiekviena mama savo vaikui primena, kad jo egzis-
tencijos $aknys gladi Téve i§ didZiosios T raidés, — Dievas jo trosko. Sis suvokimas
gimdo tikéjima. Visy svarbiausia, i§ tikruju, yra padéti naujoms kartoms pasakyti
,taip“ Kristui, kad Dievas galéty apsireiksti ju gyvenime ir vesti juos uz rankos".

» Tikéjimas yra Dievo dovana. (...) Tam reikia Sauktis Dievo veikimo Sirdyse, ten, kur ne-
galime siskverbti. (...) Tada suzinome, kad esame ne dovanos seimininkai, bet ripestingi
valdytojai. Vis délto miisy kirybiskos pastangos yra indeélis, leidZiantis bendradarbiauti
su Dievo iniciatyva. “ AL 287

»...dvasiné patirtis ne persama, bet siviloma jy laisvei. Esmingai svarbu, kad vaikai kon-
kreliai matyty, jog malda jy tévams is tikryjy svarbi. Todél maldos akimirkos Seimoje
ir liaudies pamaldumo apraiskos gali evangelizuoti paveikiau nei visos katechezés ir visi

pokalbiai. “ AL 288

Javieras

,Zinome, kad pagrindiné misija yra perteikti jiems tikéjima, mokyti kriks¢ioniskai
gyventi... Taip jie nuo maZens i§moko gyventi su Dievu, iSmoko, kad gali atleisti
vienas kitam, kad gali myléti kitaip — kaip Dievas myli, kad gali atrasti visiskai kitokj
gyvenimo buda. Mes apsisprendéme gyventi Baznycioje, — to paties norétume ir
jiems. Kaip Seima susivienijame maldoje, zinodami, kad VieSpats yra tarp musy ir
kasdien mums padeda, palaiko ir drasina®.

o[...] poros, tévai ir motinos, brangintini kaip veikliis katechezés subjektai (...). Seimos
katechezé padeda kaip veiksmingas metodas jaunus tévus ugdyti bei leisti jiems suvokti
savo kaip savo Seimos evangelizuotojy uzduoti. “ AL 287

»Norint perduoti tikéjimq bitina, kad tévai is tikryjy gyventy pasitikéjimu Dievu, jo
ieskoty, jausty jo poreikj, nes tik taip ,viena karta girs kitai tavo darbus ir skelbs tavo
galybe” (Ps 145, 4), o ,apie tavgjq istikimybg tévai pasakos vaikams“ (Iz 38, 19). Tam
reikia Sauktis Dievo veikimo Sirdyse, ten, kur negalime jsiskverbti.“ AL 287



Vaiky ugdymas: pasaukimas, is$tkis ir dZiaugsmas

g Kvietimas apmaqstyti:

Skaitydami Sventojo Tévo 7odzius, susimastykime apie tai, kokie tévai ir
motinos esame. Kokie konkretiis miisy gestai liudija vaikams, kad savo
gyvenimo pagrindu esame pasirinke Dieva?
S84 Uzduotis Seimai:
RS
Atskleiskime savo vaikams, kodél nusprendéme gyventi Baznycioje?

& Uzduotis bendruomenei ar grupei:

Kaip galétume suzadinti tévy nora ir ugdyti juos, kad jie buty katechetais
pirmiausiai savo vaikams?

Kaip misy bendruomené galéty padrasinti ir branginti tévy (savo vaikams
ar bendruomenei) vedamas katechezes?

Malda

Sloviname Tave, Viespatie,
uz tikéjmo dovana.
Dékojame uz Kriksto dovana,
kuris masy vaikus padaré Tavo vaikais.
MeldZiame Tave,
kad musy liudijimas musy vaikams
parodytu, kad Tu esi kasdieniy musy,
pasirinkimy versmé;
Tu esi uola,
ant kurios nusprendéme statyti
savo gyvenima ir savo $eima;
Tu esi Tévas, nuo amziy jy troskes
Ir mylintis juos Meile,
Kuri geba dovanoti motiniska
sauguma ir téviska drasa.

Martinezy Seima
Amen
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Ugdyti jausmy pasaulj

Sventasis Tévas

»Epochoje, kai seksualumas daznai susiaurinamas iki gryno vartojimo, pasinaudoji-
mo kitu, $eimoms tenka uzduotis ugdyti savo vaiky jausmy pasaulj, puoseléti atsa-
kingg seksualumg, gerbiantj asmens oruma“.

» Taciau kas Siandien apie tai kalba? Kas geba Zvelgti § jaunuolius rimrai? Kas padeda
Jjiems i§ tikryjy rengtis did¢iai ir dosniai meilei? [ lytinj aukléjimg Zirima pernelyg
lengvabidiskai. AL 284

»Lytinis aukléjimas, issaugantis sveikq gédos jausmq, yra nepaprastai vertingas, net jei
Siandien kai kas mano, jog tai praeities dalykas. Toks jausmas yra prigimtiné asmens
gynyba, sauganti jo vidy ir neleidzianti jam virsti grynu objektu. “ AL 2842

Maksimas

»Visada esame labai atidiis pasaulio pavojams, ypa¢ santykyje su naujosiomis tech-
nologijomis. Puikiai suprantame, kokie pavojai ten slypi, todél esame itin budras.
Stengiamés juos apsaugoti: kvie¢iame kompiuteriu naudotis bendrose erdvése, mobily,
telefong duodame tik paaugusiems. Ypac kvie¢iame puoseléti skaistumo dorybe, nuo-
lankumg ir nuo$irduma. Ta¢iau ne moralizuojame, o dalinamés su jais savo asmenine
patirtimi, nes matéme, kad Vie$pats padéjo mums misy gyvenime, tad padés ir jiems®.

SAukléiamaji tévy ir vaiky susitikimg palengvina arba apsunkina vis jmantresnés ko-
munikavimo ir pramogy technologijos. Kai jomis tinkamai naudojamasi, jos gali biti
naudingos (...) Tos priemonés, uzuot priartinusios, kartais atitolina, kai, pavyzdZiui,
valgymo metu kickvienas bina sutelkgs démesi i savo mobilyji telefong arba kai vienas
sutuoktinis uzmiega laukdamas kito, kuris valandas leidzia su kokiu nors elektroniniu
prietaisu. (...) Nevalia ignoruoti naujy komunikavimo formy keliamy pavojy vaikams
ir paaugliams, kurie kartais tampa apatiski ir atitolsta nuo realaus pasaulio. Toks ,tech-
nologinis autizmas® daro juos lengviau manipulinojamus ty, kurie turédami savanau-
disky interesy mégina jsiskverbti § jy giliausiq vidy.“ AL 278




Vaiky ugdymas: pasaukimas, is$tkis ir dZiaugsmas

Kvietimas apmgstyti:

Susimastau apie tai, koks yra mano santykis su technologijomis ir kaip ugdo-
me savo vaikus jomis nudotis. Kaip tokiame sudétingame Siandienos pasau-
lyje ugdome savo vaiky jausmingumg ir pagarba savo kinui?

,;1 %3 UZduotis Seimai / bendruomenei:

Pateikime keletg pasitlymuy, kaip mokytis sumaniau naudotis technologijo-
mis. Galime, pavyzdZiui, nuspresti tam tikru metu nesinaudoti mobiliaisiais
ir nezitiréti televizijos:

e valgant

* vieng vakara per savaite (tada visi drauge ka nors smagaus veikiame)

* kartu organizuojamos ekskursijos metu

Pasitlome, kaip pozityviai buity galima naudotis prietaisais, pavyzdziui:

* paraginame savo vaikus imokyti naudotis kompiuteriu ar plansete pagy-
venusj zmogy,
¢ skiriame laiko per vaizdo skambutj i$klausyti toli esandius ir vieniSus Zmones.

Malda

Viespatie Jézau,
padék mums ugdyti savo
vaiky gebéjimg islauketi.
Sugebéti duoti laiko,
kad troskimas jgyty aisky
pavidalg ir tapty
samoningu sprendimu
dovanoti save.

Padék mums bati budriems,
bet neslégti ju,
kad ateityje tapty pajégus
laisvai ir savarankiskai
apsispresti.

Amen.
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Mokyti laukti ir gerbti savo kiing

Sventasis Tévas

»ola prasme, sielovada turéty padéti Seimoms jsisavinti esmines Zmogiskasias verty-
bes: drovumas, pagarba vyro ir moters skirtumams, kiino paZinimas ir priémimas,
saves dovanojimo santuokoje prasmé, suzadétuviy, kaip brendimo laiko, verté*.

»Sunku imtis lytinio aukléjimo epochoje, kai lytiskuma linkstama subanalinti ir nuskur-
dinti. Toks aukléjimas suvoktinas meilés, dovanojimosi vienas kitam ugdymo kontekste.
Tada lytiskumo kalba bus ne apgailétinai nuskurdinama, bet apsvieciama. Seksualing
instinktq galima ugdyti paZistant save ir plétojant gebéjimg tvardytis, taip padedant
rastis vertingam gebéjimui dgiaugtis ir susitikti mylint. “ AL 280

»Svarbu mokyti juos jvairiy meilés iSraisky, abipusio riapinimosi, pagarbaus Svelnumo,
prasmingo bendravimo. Visa tai rengia sveikam ir dosniam dovanojimuisi, po viesojo
isipareigojimo pasireiskiantiam kino dovana. Lytinis susijungimas santuokoje tada at-

rodo kaip visa apimancio jsipareigojimo, apvainikuoto viso ankstesnio kelio, Zenklas.“
AL 283

»INorint paginti save per susitikimq su kitu, kuris skirtingas nuo mangs, taip pat bitina
branginti savo kino moteriskumaq ar vyriskumgq. Tada bus jmanoma dzZiugiai priimti
kito ar kitos dovang kaip Dievo Kiiréjo darbg ir vienam kitq praturtinti.“ AL 285




Malda

Viespatie Jézau,
padék mums savo vaikuose
subrandinti tyra Zvilgsnj
i savo kiina.
Zwvilgsni, kuris juos skatinty
ji priimti, rapintis juo
ir gerbti.

Suteik mums malone,
kad sugebétume savo veiksmais
iSreiksti pagarba kitam,
pradedant nuo savo
sutuoktinio.

Padaryk, kad miisy Seimos
tapty zmogiskojo ir
kriks¢ioniskojo augimo vieta,
idant kiekvieno grozis
pilnai atsiskleisty.

Amen
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Vaiky ugdymas: pasaukimas, is$tkis ir dZiaugsmas
Seimos meilé: pasaukimas ir $ventumo kelias

Dangiskasis Téve,

Ateiname Tavo akivaizdon
padékoti uz didZiaja Seimos dovana.
Meldziamés Tau uz visas Santuokos sakramentu pasventintas $eimas.
Tegul kiekvieng dieng jos i$ naujo atranda gautas malones,
ir kaip mazosios Baznycios, - teliudija Tavo buvimg
ir meilg, kuria Kristus myli Bazny¢ia.

MeldZiame Tave uz visas $eimas, kurios susiduria su sunkumais ir kancia, —
dél ligy ar vien Tau Zinomy aplinkybiy.
Palaikyk jas ir padék suprasti $ventumo kelia, i kurj jas kvieti,
kad jos patirty begalinj Tavo gailestingumyg ir rasty naujy bady augti meiléje.
Meldziamés Tau uz vaikus ir jaunima,.
Lai jie sutiks Tave ir dZiaugsmingai atsilieps | pasaukima,
kurj Tu jiems numatei.

Meldziamés uz juy tévus bei senelius.
Tegu jie Zino, kad yra Dievo tévystés ir motinystés zenklai,
kai rpinasi vaikais, kuriy kinus ir dvasig Tu jiems patikéjai,
taip pat ir per brolystés patirtj, kuria $eima gali duoti pasauliui.

Viespatie, suteik, kad kiekviena $eima ypatinga savo pasaukima
i $ventuma Baznycioje iSgyventy kaip kvietima tapti misionierisko
uolumo kupinais mokiniais, tarnaudami gyvybei ir taikai,
bendrystéje su masy kunigais, pasvestojo gyvenimo nariais
ir visais pasaukimais Baznycioje.

Palaimink Pasaulinj $eimy susitikimg Romoje.
Amen.

(Malda uz X Pasaulinj $eimy susitikima Romoje
2022 m. birzelio 22-26 d.)
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