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7-0J1 KATECHEZE: ,PRASAU, ACIU, ATLEISK*

,Prasau, aéiu, atleisk“

,Sie Zodziai atveria kelig gerai gyventi §eimoje, gyventi ramybéje. Tai paprasti Zodziai,
tatiau néra taip paprasta juos jgyvendinti praktiskai! Juose gludi daug galios: galios ap-
saugoti namus net patiriant daugybe sunkumy bei isShandymy; priesingai, jeigu ty Zo-
dziy néra, gali atsirasti plysiy ir netgi viskas sugriuti.“*

Kaip rodo patirtis, kiekvienos Seimos gyvenimui budingi ne tik grazus ir Sviesus
momentai. I$ties daznai dél sunkumy, gyvenimo ir istorijos iSbandymuy Seimos kelias
tampa tamsus ir vargingas. Kartais dél to, kad sunku sugyventi, kartais dél to, kad
santykiai ne visuomet yra paprasti ir ramus, kartais dél to, kad poros santykis isgyve-
na pasidavimo ir nusivylimo momentus, o sutuoktiniy rysys suZeistas ,jvairiausiomis
piktnaudziavimo, pajungimo, klaidinancio gundymo, Zeminancio dominavimo formomis,
net dramatiskiausiomis ir smurtingiausiomis“?.

Kelias j Meilés pilnatve yra létas, laipsniskas, neretai sunkus ir reikalauja daug
pastangy. Tai augimo kelias, kuriame kiekvieng dieng reikia nuolankiai ir atkakliai
priimti Kristaus Malone. Si Maloné, kurios sutuoktiniai jau meldé savo Santuokos
dienga kaip esminés savo sajungos dalies, yra pagrindiné sutuoktiniy atrama. I$ tiesy
tik Kristui padedant galima i$mokti myléti pilnai, nustoti nuolatos turéti pretenzijy,
atsisakyti ambicijos kontroliuoti kiekvieng tikrovés aspekta, paleisti troskimg valdyti
kity gyvenima. Tik Jis turi galig , perkeisti Zmogaus $irdj ir iSmokyti vyra ir moterj
myléti vienas kita taip, kaip Kristus mus myléjo“ (plg. Familiaris consortio, 13). Tai
yra Meilés (Kristaus) prigimtyje — visuomet perzengti save, myléti kitg su visais jo
ribotumais ir gerbiant jo laisve.

Tai yra kiekvieno Zmogiskojo santykio pamatas, o dar svarbiau tampa Seimoje: né
vienas i§ misy nesame pakankami patys sau. [$ties musy buklé tokia trapi, kad mums
nuolatos reikia pagalbos kovojant pries savajj ego, kuriam labai sunku save dovanoti
ir pripazinti savo ribotuma. [sisavindami $iuos tris ZodZius — prasau, adia, atleisk -
kiekvienas Seimos narys gali pripazinti savo ribotuma. Pripazindami savo silpnuma,
kiekvienas i§ musy neuzgozia kito, jj gerbia ir neturi pretenzijy jj savintis.
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Prasau, aciu ir atleisk yra trys paprasti Zodziai, vedantys mus atlikti labai konkrecius
zingsnius $ventumo ir augimo meiléje kelyje. Kita vertus, jie buvo badingi Jézui Kristui,
kuris praso leidimo jeiti ®, kuris nuolatos dékoja Tévui, kuris moko mus melstis, sakyda-
mas: ,,atleisk mums musy kaltes, kaip ir mes atleidZiame savo kaltininkams“ (Mt 6, 12).

Priimti tai, kad nesame pakankami patys sau, ir palikti erdvés kitam yra tikra-
sis kelias ne tik i§gyventi meile Seimoje, bet ir tikéjimo patirtj.

Be to, kiekvienas yra gyvenime patyres meilés suzeidimy. Ir Seimoje gali nutikti
taip, kad Zodziai, veiksmai ar trakumai yra giliai nuliudine meile.

Apskritai tai tokia nuostata ar elgesys tarp tévy ir vaiky, broliy ir sesery, dédziy ir
tety, seneliy ir aniky, kuris, uZzuot isreiskes meile, gali jai pakenkti ar net j3 sunaikinti.

Reikia paminéti, kad buna tokiy suzeidimuy, kaip liga ar gedulas, kurie yra ne masy
valioje, jie palieka mus bejégius ir neretai giliai sukréstus.

Tai patirtys, kurios kartais atrodo priestaraujancios Dievo pazadams ir neigiancios
Jo beribe ir amZing Meile. Taciau net ir jos, iSgyventos su tikéjimu ir atvirumu kitam,
suteikia ne maziau progy pajusti, kad Dievas ir kiti mus myli ir mumis rapinasi ir kad
esame jy démesio centre. DaZnai tai sunkus ir skausmingi momentai, bet véliau atsi-
skleidZia kaip ypatingi ir palankus laikotarpiai, per kuriuos mus aplanko Viespats, nes
»Jézaus meilé reiskia dovanoti sveikata, daryti gera: tai visuomet yra prioritetas!“*

Kiekviena i$ $iy sunkiy, sudétingy ir skausmingy patiré¢iy tampa konkrediais pa-
vyzdziais musy kelyje j $ventuma; progomis, kurios nesutrukdo myléti nepaisant
nieko ir pasilikti Jo meiléje. Bet be pasiputéliskumo: egzistencijos trapumas ir vargas
yra gyvenime jsitvirtine ir neleidZia mums lengvai ir greitai pasiekti magisky ar nere-
alistisky sprendimy. Mums reikia ir gauti pagalbos, ir patiems padéti.

Siuose sunkumuose Sventoji Dvasia mus lydi ir daznai tai daro bitent per misy
Seimos narius, draugus, Zmones, kurie parodo mums savo meile: istverti meiléje yra
vilties pradzia ir veda mus prie troskimo, kad pats VieSpats pasirodyty kaip Meile,
kurios mums reikia.

Dék mane kaip antspaudq ant savo Sirdies,

kaip antspaudg ant savo rankos!

Juk meilé stipri kaip mirtis,

aistra nuozmi kaip Seolas.

Jos kaitra kaip ugnies kaitra,

nenumaldoma liepsna.

Giliausi vandenys negali uzgesinti meilés

nei potvyniai jos paskandinti“ (Gg 8, 6-7).

Tikéjimas ir Evangelijos meilé néra gyvybés draudimas ir neapsaugo musy nuo
kancios ir skausmo, budingy Zmogiskajai egzistencijai. Tai negarantuoja atsparumo
blogiui ar vargo nebuvimo. Tai grei¢iau $viesa, kuri tamsiais ir sielvarto kupinais mo-
mentais ap$vietia misy gyvenima. Todél net ir labiausiai skausmingos ir litdnos si-
tuacijos, jei iSgyvenamos vienybéje su Jézumi Kristumi, gali tapti progomis ugdyti
tarpusavio santykius, augti tikéjimu j Dievg ir jsitikinus, kad kiekvienas musy gyve-
nimo jvykis slepia brangius Malonés turtus.
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Patartina palikti laiko, kad kiekvienas galéty vél perskaityti katecheze, stabteldamas prie to,
kas ypatingai suskamba $irdyje.



Pasiilymai apmastymui poroje /
Seimoje

Pateikime pavyzdziy, kaip galétume i$mokti savo $eimose sakyti:

Prasau / Acia / Atleisk

« Kada siandien pasakiau ,prasau®, ,acia”, ,atleisk“?

Pasiilymai apmastymui
bendruomenéje

« Ar sugebame pasakyti vienas kitam ,prasau, ,acia®, ,atleisk” savo bendruomenéje,
musy tarpusavio santykiuose?

Pagilinimui:

https://eis.katalikai.lt/vb/popieziai/pranciskus/audiencijos/2015-05-13
https://eis.katalikai.lt/vb/popieziai/pranciskus/audiencijos/2015-04-22
https://eis.katalikai.lt/vb/popieziai/pranciskus/audiencijos/2015-06-10

Dangiskasis Téve,

ateiname Tavo akivaizdon padékoti
uz didZigja Seimos dovang.

MeldZiame Tave uZ visas Santuokos
sakramentu pasventintas Seimas.
Tegul kiekviena dieng jos i$ naujo
atranda gautas malones,

ir kaip mazosios namy BazZny¢ios
teliudija Tavo buvimg ir meile,
kuria Kristus myli Bazny¢ia.

MeldZiame Tave uZ visas $eimas, kurios
susiduria su sunkumais ir kancia

dél ligy ar vien Tau Zinomy aplinkybiy.
Palaikyk jas ir padék suprasti $ventumo
kelia, j kurj jas kvieti,

kad jos patirty begalinj Tavo
gailestinguma ir rasty naujy budy augti
meiléje.

MeldzZiame Tave uz vaikus ir jaunimg.
Lai jie sutiks Tave ir dziaugsmingai

Malda uz X Pasaulinj $eimy susitikima 2022 m. birzelio 22-26 d.

atsilieps j pasaukimg,
kurj Tu jiems numatei.

MeldZiamés uz jy tévus bei senelius.
Tegu jie zino, kad yra Dievo tévystés ir
motinystés Zenklai,

kai rupinasi vaikais, kuriy kanus ir
dvasig Tu jiems patikéjai,

taip pat ir per brolystés patirtj, kuria
$eima gali duoti pasauliui.

Viegpatie, suteik, kad kiekviena $eima
ypatinga savo pasaukimg j sventuma
BazZny¢ioje isgyventy kaip kvietima
tapti misionierisko uolumo kupinais
mokiniais, tarnauty gyvybei ir taikai,
bendrystéje su musy kunigais,
pasvestojo gyvenimo nariais
ir visais pasaukimais BaZny¢ioje.

+ + +

Palaimink Pasaulinj $eimy susitikimg.
Amen.
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