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Meilés amzinumas ir grozis

Meilé yra dinamiskas procesas

Sventasis Tévas

»Santuoka yra brangus Zenklas. Ji - Dievo meilés mums ikona. Tai nereigkia, kad
sutuoktiniy meilé vienas kitam turi biti tobula. Niekas néra tobulas. Tadiau su-
tuoktiniy meilé vienas kitam yra dinamiskas procesas, kuris vystosi ir tobuléja visa
gyvenima. Stai kodél santuoka reikalauja istikimybés. Santuoka trunka amzinai.
Reikia priimti santuokq kaip issiki, reikalaujanti ,iki mirties kovoti, atgimti, atsinau-
Jjinti ir vél pradéti i naujo. (...) Kad tokia meilé galéty atlaikyti visus iSbandymus ir,
nepaisydama visko, islikti istikima, reikia jq sustiprinancios bei tobulinancios malonés
dovanos. “(AL 124)

Dél to krikstioniskoje santuokoje ,Dvasia, kurig islieja VieSpats, duoda naujq Sirdj ir
iSmoko vyrq ir moteri myléti vienas kitq taip, kaip Kristus mus myléjo.“ (AL 120)

Donato

Donato: ,Dievas yra i§tikimas savo meilés planui. Jis pasitiki ir remiasi krik3¢ioniy
sutuoktiniy poromis! Jo Meilés dovana jgalina, kad dvi trapios, ribotos ir suzeis-
tos butybés sugebéry islikti ,amzinai“ kartu. Jos sukurtos ,pagal jo atvaizda ir
panasuma®, todél yra skircos amzinybei, tai amzZinybei, kuri yra Dievo tariamas
»amzinai“.

wPazadéti meilg visam laikui jmanoma
tik atradus uz kitus planus didesnj plang,
kuris mus remty ir leisty mylimam asme-
niui dovanoti visg ateitj“. AL 124

Meilé, kurig pazadame, pranoksta visas
emocijas, jausmus ar dvasios bisenas. (...)
Kasdien gyvas islaikomas apsisprendimas
myléti, dalytis visu gyvenimu, toliau vie-
nas kitq myléti ir vienas kitam atleisti.
Kickvienas is abiejy Zengia augimo ir as-
meninio keitimosi kelin.“ AL 163




Meilés amZzinumas ir grozis

a Kvietimas apmaqstyti:

Ar tikrai Zinau, kad meilé tarp vyro ir Zmonos yra daug daugiau nei jaus-
mas? Kad meilé reikalauja mano pasi$ventimo, mano valios?

i A v eV o .
&8 Uzduotis seimai:
Pasidalykime, k jau¢iame kaskart kai sugebame jveikti santykiy krizg savo Sei-

moje.

& Uzduotis bendruomenei ar grupei:

Parenkime keletg maldy, kurias baty galima perskaityti sekmadienio Mi-
Siose, kad padékotume Viespaciui uz kiekvieng santuokos sakramento do-
vana, kuri yra dovana visai bendruomenei.

Malda

Acia Tau, Viespatie,
uz Seimos dovana.
Acit Tau net ir tada, kai viskas tampa sudétinga,
kai reikia kovoti ir turime vis pradéti i§ naujo,
nes Tu visada esi musy puséje.

Acliu, nes myli mus tokius, kokie esame -
su visais miisy netobulumais.

Acin, nes Tavo gailestingas Zvilgsnis
skatina mus stengtis kiekviena diena.

Maldaujame, vadovauk misy Zingsniams
kad mes visada galétume Tavimi sek,
kad ir kur mus vestum, siekiant meilés auk$tumu.

Padaryk mus stiprius,
kad atsispirtume mindiai, sitilan¢iai pasiduoti.
Ir suteik mums gebéjima dziaugtis

kiekviena maza pergale meilés kelyje.
Amen.
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Santuoka apsaugo meile

Sventasis Tévas

»Santuoka parodo dviejy vienas kita mylindiy Zmoniy jsipareigojimo rimtuma. Ne-
situokti reiskia neviesinti $io jsipareigojimo, nerimauti, kad galbiit nesame pakanka-
mai jsitikine, nesame uztikrinti, kas zino...

wJaunuoliams norétiau pasakyti, kad (...) santuoka kaip socialiné institucija yra priemo-
né abipusiam jsipareigojimui apsaugoti bei meilés brendimui laiduoti*. AL 131
~Meilé, kity akivaizdoje sukonkretinta santuokine sutartimi, bei visos i§ tokios institua-
lizacijos kylancios pareigos liudija ir apsaugo be iSlygy bei apribojimy istartq ,taip . Tas
Jtaip “ reiSkia pasakyti kitam, kad jis visada gali tikétis nebiti paliktas®. AL 132

Francesca

Francesca: ,Musy neiSardomas jsipareigojimas visy pirma yra dovana. Mums, kaip
porai, $itai tampa akivaizdu ypa¢ tomis akimirkomis, kai tampa sunku megzti tar-
pusavio meilés santykj, puoseléti intymuma, dialoga. Taciau kaip tik ¢ia turime ga-
limybe pamatyti Malonés jsikisima. Mums atsitinka, pavyzdziui, kad viena i§ dviejy
$irdZiy suminkstéja ir atsipraso kito; arba kai pakanka $ypsenos, kad istirpty santy-
kius uzklupes $altis. Kartais atsitinka taip, kad vieno i$ vaiky jsiki§imas, koks poks-
tas, apkabinimas gali sumazinti tarp musy, jsivyravusia jtampa. Tame mes matome
Malonés veikima, nes kelioné vél tesiasi...*

»Diena Seimoje niekada neturéty baigtis nesusitaikius. ,Kaip galiu susitaikyti? Ar pulda-
mas ant keliy? Ne! Mazas gestas, menkas dalykas, ir darna Seimoje bus atkurta. Pakanka
mazo Svelnumo gesto! Net be Zodziy. Tatiau neleiskite, kad diena pasibaigty nesusitai-
kius!“ (AL 104)

Seimoje biitina pries akis turéti tris Sodgius. Juos pakartosiu: prasau, acii, atsiprasau.
Trys raktiniai Zodziai! Kai Seimoje nesielgiame kaip jsibrovéliai ir pasiklausiame, ,ar
galima?®, kai Seimoje nesame savanaudiski ir mokame pasakyti ,alin®, kai Seimoje kq
nors jskauding prasome atleisk, tuomet karaliauja ramybé ir dziaugsmas.“ (AL 133)



Meilés amZzinumas ir grozis

g Kvietimas apmaqstyti:
Ar galiu jveikti savo poreiki tyléti, o kai reikia, nesistengti pralauzti kity tylos?

::’ ¥4 Uzduotis Seimai:
B oA

Parasykime ant trijy atskiry popieriaus lapy: ,prasau®, ,acin“ ir ,atsipra-
$au® (vaikai taip pat gali padéti, pieSdami paveikslélius). Kartu parinkite
vieta, kur namuose juos pakabinti.

& Uzduotis bendruomenei ar grupei:

Surenkime $vente santuokos priesaikai atnaujinti.

Malda

Viespatie Jézau,
mokyk mus nebuti valdingais, mokéti paprasyti,
naudojant zodelj ,,prasau®.

Pagalink i§ musy Sirdies egoizma,
kad mokétume pasakyti ,acia®.
Suteik mums nuolankumo atpazinti savo klaidas
ir moketi iStarti: ,,atsiprasau.
Amen.
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Meilé pasitinka issukius

Sventasis Tévas

»Nebijokite nes¢kmés: baimé yra didziausia klitis priimti Kristy ir Jo plang muasy,
gyvenimui! Saugokités baimés!“.

» Tobuly seimy (...) néra. Sveikiau pripaZinti realybe ir ribas, iSikius ir netobulumus
bei iSgirsti raginimq augti vienybe, bresti meile ir puoseléti tvirtq sqjungg, kad ir kas
nutikty . AL 135

Donato ir Francesca

Donato: ,Démesingas dialogas, apimantis klausyma, dalijimasi, bendryste ir net ty-
los akimirkas leidZia dvasiai ugdyti masy santykius, instinktus, emocijas, troskimus,
jausmus... Ir visa tai leidZia meilei augti!“.

Francesca: ,Musy didelés ir mazos kasdienés neistikimybés vienas kitam ir misy kaip
poros meilei aiskiai parodo, i§ ko mes padaryti ir kaip iliuziska manyti, kad mudu
abu esame pajégis sukurti tai, kas amzina, kas truks ,amzZinai“. Pasiekus §j taska,
vienintelé misy, kaip poros, galimybé yra leisti Dievo Malonei mus formuoti!*

»Dialogas yra itin tinkamas ir biitinas bidas, kaip santuokiniame gyvenime bei seimoje
patirti, isreiksti ir brandinti meilg. Tatiau tai yra ilgo ir reiklaus mokymosi vaisius. “ AL
136

»Daug klausimy, dél kuriy diskutuoja poros, néra rimti. Kartais tai biina smulkis,
nereikSmingi dalykai, taciau nuotaikg labiausiai gadina iSsakymo bidas arba nuostata,
su kuria vedamas dialogas.“ AL 139
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Kvietimas apmastyti:
Pagalvokime apie misy gebéjima palaikyti dialoga ir isklausyti. Su kokiais
sunkumais susiduriame? Kokios yra musy stipriosios pusés?

\ivi g

v . v . .
St Uzduotis seimai:

Skirkime laiko Seimos dialogui mums riipima tema. Kiekvienas turéty déti
pastangas atidZiai jsiklausyti j kitus, nutildamas net ir viduje, klausant nekelti

jokio triuk$mo Sirdyje ar galvoje. (Plg. AL 137)
& Uzduotis bendruomenei ar grupei:

Suorganizuokime renginj jaunimui ir susizadéjusiomis poromis, pakviesda-
mi susituokusias poras paliudyti apie tai, kaip jy tikéjimas padéjo jiems pa-
zvelgti j akis ir susidoroti su konkrecia baime ar problema.

Malda

Viespatie,
pasalink i§ masy Sirdziy visas baimes.
Padék pasitikéti Tavo meilés planu
mums, misy $eimai, masy bendruomenei.

Suteik, kad kiekviena $eima galéty patirti
Kristaus buvimo tarp juy namy sieny dZiaugsma.
Padék mums istikimai skirti laiko
dialogui ir klausymui.

Suteik mums kantrybeés kiekviena dieng
priimti didele ir maza neistikimybe
misy meilei.

Tegul misy gyvenimas tampa liudininku
jaunimui, kaip tikéjimas gali padeéti jveikti
baime, ir gali suteikti jégy jveikti bet kokius
sunkumus ir situacija pakeisti j gera.
Amen.
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Meilei reikia apsaugos

Sventasis Tévas

»Baznydiai tikrai reikia drasios susituokusiy pory, iStikimybés sakramento malonei.
Kiekviena pora turéty liudyti krik$¢ioniskos santuokos grozj, nepaisant kiekvienos
dienos sunkumuy ir is$ukiy“.

»Nedaug Zmogisky dziaugsmy yra tokie stipris ir dideli kaip tas dZiaugsmas, kai du vie-
nas kitq mylintys £monés pasickia kq nors, kas jiems kainavo dideliy bendry pastangy.
AL 130

Santuokiné meilé pirmiausia saugoma ne kalbant apie neisardomumag kaip pareigq, bet
stiprinant jq nuolatiniu augimu veikiant malonei. Meilé auga tik mums atsiliepiant
i dieviskgjq malong gausesniais meilés aktais, dagnesniais, intensyvesniais, dosnesniais,
Svelnesniais, linksmesniais prisirisimo aktais. (Zr. AL 134)

Leopaldi seima

»,Mums Seima yra gyvenimo pilnatveé!
~Meilé (...) leidzia mums patirti davimo
laimg, apstaus dovanojimosi be saiko, be
reikalavimo atsilyginti, vien i§ noro duoti
bei tarnauti, kilnumgq ir didingumg. “ AL
94

» Tikra meilé brangina kity sékmes, ne-
laiko jy grésme ir issilaisvina i pavydo
kartaus skonio. PripaZjsta, kad visi turi
skirtingy dovany ir gyvenime Zengia
jvairiais keliais. Todeél stengiasi atrasti
savo keliq j laimg, leisdama kitiems su-
rasti savuosius kelius.“ AL 95
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Malda

Jézau, padék mums patirti, kad net kai labai sunku,
meilé visada suteikia gyvenimui pilnatve.
Kaip buvo jasy $ventoje Nazareto $eimoje, taip pat
ir misy $eimai bei kiekvienai $eimai zeméje leisk “patirti davimo laime,
apstaus dovanojimosi be saiko, be reikalavimo atsilyginti,
vien i§ noro duoti bei tarnauti.“ (AL 94)
Tegul misy dziaugsmas bus uzkre¢iamas ir mes galésime
liudyti kitiems kad meilés gestas - visada jmanomas.

Amen.
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Meilés amZzinumas ir grozis

Seimos meilé: pasaukimas ir $ventumo kelias

Dangiskasis Téve,

ateiname Tavo akivaizdon
padékoti uz didZiaja Seimos dovana.

Meldziame Tave uz visas Santuokos sakramentu pa$ventintas $eimas.
Tegul kickvieng dieng jos i$§ naujo atranda gautas malones,
ir kaip maZzosios namy Baznycios teliudija Tavo buvima ir meile,
kuria Kristus myli Bazny¢ia.

Meldziame Tave uZ visas $eimas, kurios susiduria su sunkumais ir kancia
dél ligy ar vien Tau Zinomy aplinkybiy.
Palaikyk jas ir padék suprasti $ventumo kelia, j kurj jas kvieti,
kad jos patirty begalinj Tavo gailestinguma ir rasty naujy buady augti meiléje.

Meldziame Tave uz vaikus ir jaunima.
Lai jie sutiks Tave ir dZiaugsmingai atsilieps | pasaukima,
kurj Tu jiems numatei.

Meldziamés uz jy tévus bei senelius.
Tegu jie Zino, kad yra Dievo tévystés ir motinystés zenklai,
kai rapinasi vaikais, kuriy kiinus ir dvasia Tu jiems patikéjai,
taip pat ir per brolystés patirtj, kurig $eima gali duoti pasauliui.
Viespatie, suteik, kad kiekviena $eima ypatinga savo pasaukima j $ventuma
Bazny¢ioje iSgyventy kaip kvietima tapti misionieri$ko uolumo kupinais
mokiniais, tarnauty gyvybei ir taikai,
bendrystéje su masy kunigais, pasvestojo gyvenimo nariais
ir visais pasaukimais Baznycioje.
Palaimink Pasaulinj $eimy susitikima Romoje.
Amen.

(Malda uz X Pasaulinj Seimy susitikima Romoje
2022 m. birzelio 22-26 d.)

,,2Amoris Laetitia® Seimos metai 2021-2022
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