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Meilé santuokoje

Meilé - tai...

Sventasis Tévas

,Jus, sutuoktiniai, gavote sakramento malonés dovana, kuri gali padaryti jus tobu-
lus meiléje... Taigi pakalbékime apie $ig meile! Meilé kantri, ji maloninga. Meilé
nepavydi kitiems, nesigiria, nesipudia i pasididziavimo. Meilé nestokoja pagar-
bos, nesiekia savo naudos, neuzsiplieskia pyk¢iu. Meilé neatsizvelgia j patirta
blogj, nesidziaugia neteisybe, bet dZiugiai pritaria tiesai“.

~Meilé patiriama ir puoseléjama gyvenime, kurino visomis dienomis dalijasi sutuokti-
niai vienas su kitu ir su savo vaikais. Todél verta stabteléti ir tiksliau suvokti $io teksto
squoky prasme, kad ji bity galima méginti taikyti kickvienos Seimos konkreliai situaci-
jai.“AL 90

~Myléti taip pat reiskia biti maloniam (...) meilé nesielgia netinkamai, néra nemandagi
ar Ziauri. Bidais, Zodiais ir veiksmais yra maloni, o ne Siurksti ar nelanksti. Nemégsta
skaudinti kity. (...) Buvimas maloniam kriks¢ioniui negali biiti pasirinktinas ar atmes-
tinas dalykas: tai — bitinas meilés reikalavimas, nes , kickvienas Zmogus jpareigotas biiti
malonus ji supantiesiems™ AL 99

Julie ir Gérard

Julie: ,Per 17-asias vestuviy metines pajutome poreikj skirti laiko sau, kad jnestu-
me daugiau $viesos | $eS¢lines misy poros gyvenimo sritis. Kunigui vadovaujant, §i
patirtis mus labai praturtino. Pabaigoje ir pats kunigas paprasé masy melstis uz ji“.
Gérard: ,Sis asitraukimas leido mums apéviesti daugelj $eséliniy sri¢iy. Viena diena
man buvo labai sunku, nes tarp masy kilo nesusipratimas, o kai taip nutinka, a$
paprastai vaikStau suriges ir mazakalbis. Viena ryta pabudes savo spintoje pamatau
dovang ir prisimenu, kad $iandien mano gimtadienis. Prisimenu, kad dovana mane
be galo pradZiugino, a$ ja parodziau vaikams. Buvau tikrai laimingas, o nesusiprati-
mas iStirpo.

JJei neugdysime kantrybés, visada rasime dingsti piktai atsakyti ir galop su mumis bus
nejmanoma sugyvent, pasidarysime antisocialiis, negebantys sutramdyti impulsy, o Sei-
ma virs missio lauku . AL 92

~Kasdien ,,jZengiant i kito gyvenima, net jei tas asmuo atlieka tam tikrq vaidmeni mano
gyvenime, reikia taktiskumo nuostatos nebiti jsiverZéliu, ir tai atnaujina pasitikéjimg

bei pagarbg. “ AL 99



Meilé santuokoje

g Kvietimas apmastyti:

Myléti reiSkia kam nors atlikti konkre¢ius meilés gestus, o tuo padiu ir patiems
pasidaryti ,mylétinais®, tai yra apmastyti savo elgesj ir stengtis, kad kitiems
buty lengva mus myléti.

Nt

v . v . .
oS Uzduotis seimai:

»Meilé - tai...“ Popiezius Pranciskus savo ZodZiuose mini meilés bruozus. Pasi-
rinkime kurj nors ir pasiryzkime konkrediai jgyvendinti jj savo $eimoje.

& Uzduotis bendruomenei ar grupei:

Pasitlykime Seimoms ,,apmastymo* laikotarpj, kad joms baty suteikta galimy-
bé perziaréti savo santykius himno meilei $viesoje (1 Kor 13,4-7).

Malda

Vie$patie, meilé - kantri.
Leisk man mokéti islaukti kiekvienam tinkamo meto.
Vie$patie, meilé yra maloni.
Padék man visada troksti gero kitam pirmiau nei sau, net jei man tai nelengva.
Vie$patie, meilé nepavydi.
I$mokyk mane dziaugtis kity s¢kme.
Viespatie, meilé nesigiria.
Suteik man nuolankumo atpazinti tavo dovanas.
Viespatie, meilé nesipudia.
Vesk mane, kad j centrg staty¢iau kitus.
Viespatie, meilé nestokoja pagarbos.
Leisk, kad kito veide jzvelg¢iau Tavaji.

Viespatie, meilé nesiekia savo naudos.

Leisk man paragauti nesavanaudisko davimo dZiaugsmo.

Amen.
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Meilé néra vien jausmas

Sventasis Tévas

»Meilé visa pakelia, visa tiki, viskuo viliasi ir visa iStveria. Visa! Bet ka! Licka meilé,
nepaisant visko. Myléti reiskia dziaugtis dél kito, jo sékme. Kaip svarbu i$mokyti
vaikus $vesti kity dziaugsma! Gimtadienj, pasiekimg! Nes yra gera, kad Seima yra ta
vieta, kur $venciamas dziaugsmas!®.

» Visame tekste akivaizdu, jog Paulius troksta pabrétti, kad meilé néra vien jausmas.
Ji turéty buti suprantama ta reikSme, kurig Zodis ,,meilé turi hebrajy kalboje, bitent:
wdaryti gera“. Pasak sventojo Ignaco Lojolos, ,meilé rodytina daugiau darbais negu Zo-
dgiais“. AL 94

»Dievas myli linksmg davéjq“ (2 Kor 9, 7). Musy VieSpats ypal brangina tuos, kurie
dZiaugiasi kito laime. Jei neugdysime savo gebos déiaugtis kito gériu ir démesi pirmiau-
sia telksime § savo poreikius, pasmerksime save dziaugsmo stokojanciam gyvenimui (...)
Seima visados turéty biti vieta, kur kickvienas, kuriam kas nors nutikty gera gyvenime,
Zinoty, jog dél Sito bus déiaugiamasi drauge su juo.“ AL 110

Julie ir Gérard

Julie: ,Pasitaiké ir dar vienas epizodas. Kas ryta, vos tik pabude, vaikai ateidavo j
miusy kambarj pasisveikinti. Vieng ryta masy maziausiasis, kuriam tuo metu buvo
6 metai, tapo $ios scenos liudininku: prie§ iSeidama j darba, a$ primygtinai noréjau
atsisveikinti su té¢iu. Jis niekaip nenoréjo atsakyti  sveikinima, nes buvo surtiggs.
Vaikas akimirkaq mus stebéjo, o paskui man sako: ,Mama, tétis suprato, tu turi eiti
darba“. Matydama misy siinaus i$mintj, a$ paklusau ir mes susitaikéme*.

Gérard: , Taip, musy vaikai mums yra labai svarbus. Kiekvieng diena, kai griztu i$
darbo, pasveikinu ir pabuciuoju kiekviena atskirai, visus keturis®.

»INesvarbu, kad jis mane trikdo, griauna mano planus, erzina savo buvimo bidu ar savo
mintimis, kad néra viskuo toks, kokio tikéjausi. Meilei visada bidinga stipri atjauta,
skatinanti priimti kitq kaip Sio pasaulio dalj net ir tada, kai jis elgiasi kitaip nei man
norétysi. “ AL 92

» Vienas kitq mylintys ir vienas kitam priklausantys sutuoktiniai gerai kalba vienas apie
kitq, stengiasi parodyti geras sutuoktinio puses nutylédami trivkumus bei klaidas: nerei-
kalauju 5 jo tobulos meilés, kad ji brangintiau. Meilé gyvuoja greta su netobulumu,
pakelia ji ir moka nutyléti mylimo asmens ribotumus.“ (plg. AL 113)



Meilé santuokoje

g Kvietimas apmaqstyti:

Mastau apie miisy Seimos nariy jvairove, kad kiekvienas juy, turi skirtingy dova-
ny bei skirtinga gyvenimo kelia.
o
S,

Uzduotis seimai:

Pasiryztu dziaugtis kito sékme ir su dziaugsmu jg iSryskinti.

Pasidalinu su kitais, kuo $iandien noréciau pasidziaugti.
& Uzduotis bendruomenei ar grupei:

Norintys gali pasidalinti, kuri i§ Himne meilei paminétuyjy meilés savybiy jiems
labiausiai jstrigo ir kuri yra artimiausia arba sunkiausiai sekasi.

Malda
Vie$patie, meilé nepasiduoda
piktumui;
pasalink nuo mano lapy Zodzius,
galincius Zeisti.

Viespatie, meilé pamirsta patirta blogj;

dovanok man meilés Zvilgsnj.
Viespatie, meilé nesidZiaugia
neteisybe;
atverk mano $irdj broliy poreikiams.

Viespatie, meilé dziaugiasi tiesa;
vesk misy Zingsnius link taves.
Vie$patie, apdovanok mus dziaugsmu
jaustis tavo mylimiems tokia meile,
kuri viska atleidzia, visa tiki,
viskuo viliasi, viska iStveria.

Tik tada galésime troksti dovanoti
Tavo meile kiekvienam broliui.

Amen.
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Meilés jéga

Sventasis Tévas

»Meilés jéga jveikia bet kokj pavoju, padeda iStverti ir padaro mus tvirtus bei pati-
kimus. Meilé leidzia vaikams pasakyti apie savo tévus: a$ Zinau, kad mama ir tétis
visada bus $alia, galiu jais visada pasikliauti ir pasitikéti juy meile!“.

Meilé visa pakelia, visa tiki, viskuo viliasi, visa istveria. Sitaip primygtinai pabréZiama
meilés, gebancios nesitraukti is kelio nickam, kas jai grasina, kontrkultiriné dinamika.
AL 111

»Sutuoktinis, kuris Zino, kad juo pasitikima ir kad jo nuoSirdumas branginamas, nesi-
slépdamas rodysis toks, koks yra. (...) Seima, kurioje karaliaus tvirtas ir meilés kupinas
pasitikéjimas ir, nepaisant visko, bus visados pasitikima, leis iSnirti tikrajai jos nariy
tapatybei ir spontaniskai atmesti apgavyste, netiesq ir melg. “AL 115
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Kvietimas apmagstyti:

Apmastykime, kaip Vie$pats leidZia mano ir misy $eimos gyvenime patirti savo
tvirtg ir patikima artuma.

it v eV o .

-3 Uzduotis Seimai:

oY
Prisiminkime kartu, kokiomis akimirkomis pasitikéjome vienas kitu; kada su-
gebéjome pripaZint vieng savo sunkumy arba su meile priimti kito patiriamus
sunkumus.

& Uzduotis bendruomenei ar grupei:

Pagalvokime, kokj gesta galétume atlikei kaip bendruomené sekmadieniniy Mi-
$iy metu, kad kiekvienas ateidamas jaustysi laukiamas, ir pasveikintas, kai iSeina.

Malda

Palaiminta $eima, kuri vaiksto
Viespaties akivaizdoje.

Palaiminta meile paremta Seima,
kuri galvoja, kalba ir veikia su meile.

Palaiminta $eima, kuri meldZiasi kartu
$lovindama Viespati, dékodama Jam,
atiduodama Jam visus ripescius,
prasydama Jo, kad Jis jai vadovauty
mazuose ir dideliuose pasirinkimuose.

Palaiminta $eima, kurioje nesutarimai
virsta ne gyvenimo drama,
o sporto aikstele, kurioje ugdomas
gebéjimas iSgirsti, gerbti, priimti,
klausytis, atleisti.

Amen.
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Meilé santuokoje

Seimos meilé: pasaukimas ir $ventumo kelias

Dangiskasis Téve,

ateiname Tavo akivaizdon
padékoti uz didZiaja Seimos dovana.

Meldziame Tave uz visas Santuokos sakramentu pa$ventintas $eimas.
Tegul kickvieng dieng jos i$§ naujo atranda gautas malones,
ir kaip maZzosios namy Baznycios teliudija Tavo buvima ir meile,
kuria Kristus myli Bazny¢ia.

Meldziame Tave uZ visas $eimas, kurios susiduria su sunkumais ir kancia
dél ligy ar vien Tau Zinomy aplinkybiy.
Palaikyk jas ir padék suprasti $ventumo kelia, j kurj jas kvieti,
kad jos patirty begalinj Tavo gailestinguma ir rasty naujy buady augti meiléje.

Meldziame Tave uz vaikus ir jaunima.
Lai jie sutiks Tave ir dZiaugsmingai atsilieps | pasaukima,
kurj Tu jiems numatei.

Meldziamés uz jy tévus bei senelius.
Tegu jie Zino, kad yra Dievo tévystés ir motinystés zenklai,
kai rapinasi vaikais, kuriy kiinus ir dvasia Tu jiems patikéjai,
taip pat ir per brolystés patirtj, kurig $eima gali duoti pasauliui.

Viespatie, suteik, kad kiekviena $eima ypatinga savo pasaukima j $ventuma
Bazny¢ioje iSgyventy kaip kvietima tapti misionierisko uolumo kupinais
mokiniais, tarnauty gyvybei ir taikai,
bendrystéje su masy kunigais, pasvestojo gyvenimo nariais
ir visais pasaukimais Baznycioje.

Palaimink Pasaulinj Seimy, susitikima Romoje.

Amen.

(Malda uz X Pasaulinj Seimy susitikima Romoje
2022 m. birzelio 22-26 d.)
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